
Ref. formation 202112106429

Montage, utilisation et démontage des échafaudages de pied (R408) - Formation INITIALE

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

SIRO FORMATION MORLAAS
Louis-Philippe PEREIRA
06.76.53.45.49
lp.pereira@sasu-control.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier
Épreuves écrites
Épreuves orales

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Savoir lire et comprendre le français

Prérequis pédagogiques :

Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Chaque opérateur travaillant sur échafaudage doit être capable de suivre les règles suivantes : Accéder et circuler en sécurité sur
l'échafaudage Utiliser les tours d'accès, les escaliers, les échelles et trappes pour accéder et changer de niveau et refermer les trappes après
utilisation. Respecter les limites de charges En cas de stockage de matériaux, respecter les limites de charges des planchers d'échafaudages.
Maintenir l'échafaudage en sécurité Prendre des mesures de sécurité compensatoires lorsque les mesures de protection collectives ont été
déposées. Veiller à remettre en place aussitôt que possible les mesures de protection collectives qui ont été déplacées. Tenir compte de la
co-activité sur les chantiers Veiller à ne pas créer de risques pour les travailleurs avoisinant (chutes d'objets, effondrement de charges).
Signaler les situations dangereuses Informer le responsable du chantier. Savoir réagir en cas de danger immédiat.

Contenu et modalités d'organisation

Partie théorique 1. Présentation du groupe, déroulement du stage et modalités pratiques 2. Définition des travaux en hauteur 3.
Réglementation nationale et européenne 4. Responsabilités pénales et civiles : droit et devoirs de chacun 5. Calculs théoriques d’une chute et
statistiques 6. Protections individuelles et collectives 7. Echafaudage de pied : • Présentation et descriptif des techniques • Différents
modèles et applications 8. Préparation en amont : matériel, organisation du chantier, formalités, environnement, balisage… 9. Pour le
montage : lire un plan de montage, définir l’implantation, les appuis, le vent… 10. Règle de montage de la structure : balisage, pied, niveau,
accès, contreventements, amarrage… 11. Montage de la structure : niveau, accès, plancher, amarrage, bâchage… 12. Sécurité du monteur :
utilisation du harnais de sécurité et accroche 13. Validation théorique des acquis 14. Modes opératoires de l’intervention Partie pratique
initiation, entrainement et validation des acquis a. Présentation du matériel de sécurité (caractéristiques, résistance, utilisation) b. Réglage du
harnais (sangles, ajustement, suspension attache dorsale et sternale) c. Réalisation de noeuds (prussik, huit, cabestan et demi-cabestan) d.
Présentation de l’échafaudage : différents éléments de la structure e. Utilisation des éléments, caractéristiques techniques et résistance f.
Principe du montage et règles de sécurité g. Sécurité du monteur : le harnais et son utilisation lors du montage Début du montage : • Phases
vues en théorie • Préparation du matériel • Utilisation du harnais • Préparation du terrain • Balisage de la zone de travail • Montage avec
harnais et longe double • Utilisation et intervention • Montage de la structure en sécurité • Apprentissage des gestes techniques • Utilisation
des outils lors du montage Exercices pratiques : • Techniques de levage des charges : utilisation, efforts, dimensionnement • Techniques de
montage en surplomb • Assurage des pièces en surplomb • Démontage avec harnais et longe double • Utilisation du harnais (ancrage
temporaire) • Entretien et vérification des EPI • Principe de stockage et vérification de l’échafaudage • Principe de réception d’un échafaudage
• Mise en situation des stagiaires par groupe de 3 • Validation des techniques (intervention, utilisation et vérification des EPI) • Analyses et
actions correctives de chaque stagiaire • Synthèse de la formation et remise d’un fascicule par stagiaire....
Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Individualisé
Commentaires sur la parcours personnalisable 3 journées de 7 heures

Validation(s) Visée(s)

Montage, utilisation et démontage des échafaudages de pied (R408) - personnels
travaillant sur les échafaudages - Sans niveau spécifique

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00262172
du 01/01/2022 au

31/12/2022
Saint-Médard-
d'Eyrans (33)

SIRO FORMATION
MORLAAS

Non
éligible

00438051
du 01/01/2022 au

31/12/2024
Saint-Médard-
d'Eyrans (33)

SIRO FORMATION
MORLAAS

Non
éligible

00331740
du 01/01/2022 au

31/12/2023
Saint-Médard-
d'Eyrans (33)

SIRO FORMATION
MORLAAS

Non
éligible

00537620
du 31/12/2024 au

31/12/2025
Saint-Médard-
d'Eyrans (33)

SIRO FORMATION
MORLAAS

Non
éligible


