
Ref. formation 202112105693

Certificat de praticien en éducation thérapeutique du patient

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

PROXY EDUC SANTE
DEBIOSSAC CORINNE
06.11.48.59.27
proxyeducsante@gmail.com

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

disposer de compétences puissant être mises
à disposition des personnes atteintes de
pathologies chronqiues

Prérequis pédagogiques :

Professionnel de santé Autre professionnel ou
personne disposant de compétences pouvant
être mises à disposition des personnes
malades chroniques patient

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Etre en capacité d'intervenir en tant que praticien en éducation thérapeutique du patient auprès de personnes atteintes de pathologies
chroniques par l'acquisition de compétences requises et nécessaires décrites dans le code de la santé publique, exigées par la Haute autorité
de Santé .Ce certificat est exigé par toute Agence Régionale de Santé pour dispenser l'éducation thérapeutique

Contenu et modalités d'organisation

SÉQUENCE 1 : 2 jours x7 heures/jour : 14 heures INTERVENANT :Corinne DEBIOSSAC Objectifs : • L’éducation thérapeutique : qu’est-ce c’est
? Pour qui ? par qui ? quand ? comment ? • La maladie chronique : Définition, finalités et représentations. • Identifier et reconnaitre les
émotions liées à la maladie chronique. • Intégrer la place des représentations, des croyances et des connaissances dans la maladie
chronique. • Connaitre, décrire et adapter les postures et les compétences requises pour dispenser l’éducation thérapeutique (Selon le cadre
législatif) • Adopter et mettre en œuvre les différentes attitudes, postures et termes de communication spécifiques à la maladie chronique •
Être capable de réaliser un diagnostic éducatif • Identifier les besoins en santé du patient et ses projets de vie • Déduire les objectifs éducatifs
en lien avec les besoins du patient • Déterminer le mode d’évaluation de ces objectifs • Réaliser le contrat éducatif du patient JOUR 1 : 7
heures Présentation des participants :présentation croisée Présentations du déroulement de la séquence 1 : organisation, horaires,
programme L’éducation thérapeutique : Définition, finalités, pour qui, par qui :mise en pratique de la technique des mots-clés Les
représentations de la maladie chronique : mise en pratique de la technique du photo-expression La place des émotions dans la maladie
chronique : présentation de la carte des émotions, roue des émotions Les connaissances, croyances, représentations et connaissances :
technique de la carte conceptuelle : mise en pratique JOUR 2 : 7 heures Postures et compétences pour dispenser l’ETP : technique de
Delphes/ référentiel INPES Les attitudes : écoute active, relation de confiance, attitudes spontanées, empathie, (technique du brainstorming)
reformulation, questions ouvertes, reformulation : technique de l’observation Quand, quoi, pourquoi ? dimensions, s’accorder, guide
d’entretien : technique du jeu de rôle (cas cliniques spécifiques de pathologies chroniques) SÉQUENCE 2 : 2 jours x 7heures/jour : 14 heures
INTERVENANTS : Corinne DEBIOSSAC/ PASCALE MANQUIN Objectifs : ? Être capable de réaliser un diagnostic éducatif ? Identifier les
besoins en santé du patient et ses projets de vie ? Déduire les objectifs éducatifs en lien avec les besoins du patient ? Déterminer le mode
d’évaluation de ces objectifs ? Réaliser le contrat éducatif du patient JOUR 3 :7 heures Le diagnostic éducatif : étude de cas : mises en
situation/ jeux de rôle. Des besoins aux objectifs : l’analyse de l’entretien : jeu de rôle Les phases d’acceptation de la maladie chronique : cas
cliniques Les compétences de la personne accompagnée : auto- soins et auto- adaptation : technique du blason L’évaluation des
compétences du patient Les modèles du changement : résistance, ambivalence, entretien motivationnel : Roue de Prochasca et Di Clemente,
cas cliniques Les étapes de l’apprentissage, les objectifs : analyse de cas JOUR 4 : 7 heures L’animation de groupe, la construire, la réaliser,
techniques d’animation :technique des post -It Les objectifs pédagogiques : réflexions en sous-groupes, exercices en sous- groupes à partir
de cas cliniques Les outils pédagogiques : comment les choisir, comment les construire ? présentation d’outils SÉQUENCE 3 : 2 jours x
7heures/jour : 14 heures INTERVENANTS : Corinne DEBIOSSAC/PASCALE MANQUIN Objectifs : ? Être en capacité de développer chez le
patient de nouvelles connaissances et compétences en lien avec sa maladie chronique ? Connaitre les différentes phases d’apprentissage en
prenant en compte les phases d’acceptation de la maladie chronique ? Connaitre le cadre législatif : textes de loi et recommandations HAS -
Conditions d’autorisation d’un programme d’éducation thérapeutique - Cahier des charges d’un programme d’éducation thérapeutique -

...
Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné
Commentaires sur la parcours personnalisable 9h-12h/13h-17h

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et après ?

Suite de parcours

MODALITÉS D’ÉVALUATION DE L’ACTION : Une évaluation écrite est réalisée à la fin de chaque séquence de formation et un suivi à 3 mois, 6
mois et tout au long de la mise en place des apprentissages acquis au cours de la formation pour répondre à tout professionnel formé dans
un besoin d’accompagnement de projet d’éducation thérapeutique pour l’écriture, la préparation ou l’animation d’ateliers mais aussi pour un
accompagnement dans l’évaluation en lien avec les patients, patients experts et ass

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00384484
du 25/10/2023 au

13/12/2023
Parthenay

(79)
PROXY EDUC

SANTE
Non

éligible

00426854
du 11/01/2024 au

27/03/2024
Saint-Benoît

(86)
PROXY EDUC

SANTE
Non

éligible

00426822
du 08/02/2024 au

09/04/2024
Parthenay

(79)
PROXY EDUC

SANTE
Non

éligible

00414663
du 14/05/2024 au

02/07/2024
Saint-Benoît

(86)
PROXY EDUC

SANTE
Non

éligible



00450212
du 23/05/2024 au

05/07/2024
Saint-Benoît

(86)
PROXY EDUC

SANTE
Non

éligible

00450215
du 27/08/2024 au

28/11/2024
Saint-Benoît

(86)
PROXY EDUC

SANTE
Non

éligible

00450216
du 12/09/2024 au

13/11/2024
Saint-Benoît

(86)
PROXY EDUC

SANTE
Non

éligible

00450217
du 07/10/2024 au

17/12/2024
Saint-Benoît

(86)
PROXY EDUC

SANTE
Non

éligible

00613025
du 28/08/2025 au

17/10/2025
Poitiers (86)

PROXY EDUC
SANTE

Non
éligible

00613027
du 04/09/2025 au

07/11/2025
Poitiers (86)

PROXY EDUC
SANTE

Non
éligible

00613026
du 16/09/2025 au

18/11/2025
Poitiers (86)

PROXY EDUC
SANTE

Non
éligible

00613028
du 03/11/2025 au

16/12/2025
Poitiers (86)

PROXY EDUC
SANTE

Non
éligible


