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CACES® R 489 CATEGORIES 1A-5 FORMATION INITIALE

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

LOGPLUS

THOMAS Julie
05.49.93.90.04
julie.thomas@logplus.org

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :
Entretien

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'acces :

Savoir lire et écrire le Frangais Etre déclaré

apte par le prescripteur a la conduite de
chariot

Prérequis pédagogiques :
COMPRENDRE LE FRANCAIS

Contrat de
professionnalisation
possible ?

| Z
o
=1

du 03/01/2022 au
02/01/2023

du 17/01/2025 au
31/01/2030

Objectif de la formation

Appliquer les connaissances théoriques et le savoir-faire pratique nécessaire a la conduite en sécurité des chariots automoteurs de
manutention a conducteur porté de la catégorielA et 5.

Contenu et modalités d'organisation

CONTENU THEORIQUE CACES® 1A et 5 Réglementation : connaissances générales ; Technologie des chariots de manutention ; Principaux
types de chariots : catégories de CACES ® ; Notion de stabilité du chariot ; Tous les risques liés a I'utilisation du chariot catégorie 1A et 5;
Vérification d’'usage du chariot catégorie 1A et 5 ; Exploitation des chariots de la R.485. CONTENU PRATIQUE CACES® 1A et 5 Prise de poste
du chariot catégorie 1A et 5 ; Vérifications : documents, état général du chariot de catégorie 1A et 5; Conduite : circulation, stationnement et
arrét complet du chariot ; Manceuvres : adéquations, opération de manutention, fin de poste, opérations d'entretien quotidien 1° niveau ; Fin
de poste : état général du chariot et niveau de charge électrique de la batterie.

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Individualisé

Validation(s) Visée(s)

Certificat d'aptitude a la conduite en sécurité R489 chariots de manutention
automoteurs a conducteur porté catégorie 1A transpalettes a conducteur porté et
préparateurs de commande sans élévation du poste de conduite (hauteur de levée
ou =& 1,20 m) - Sans niveau spécifique

Certificat d'aptitude a la conduite en sécurité R489 chariots de manutention
automoteurs a conducteur porté catégorie 5 chariots élévateurs a mat rétractable -
Sans niveau spécifique
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Et aprés ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions
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