
Ref. formation 202110104614

CACES R489 Catégorie 3

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

LA POITEVINE BY PROMOTRANS
David MANGOLDT
05.49.55.11.03
dmangoldt@lapoitevine.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier
Entretien
Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Public : Opérateurs devant manipuler un
chariot élévateur. Pré-requis : -Être âgé au
minimum de 18 ans, -Savoir lire et écrire, -Être
vérifié apte médicalement antérieurement aux
formations et/ou aux tests (il n’existe pas de
critères d’aptitudes particulières hormis les
conditions liées à la vue, à l’audition, la
psychomotricité par exemple).

Prérequis pédagogiques :

Public : Opérateurs devant manipuler un
chariot élévateur. Pré-requis : -Être âgé au
minimum de 18 ans, -Savoir lire et écrire, -Être
vérifié apte médicalement antérieurement aux
formations et/ou aux tests (il n’existe pas de
critères d’aptitudes particulières hormis les
conditions liées à la vue, à l’audition, la
psychomotricité par exemple).

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Conduire en sécurité un chariot élévateur à conducteur porté. En fonction de la catégorie choisie : - Gerbeur à conducteur porté assis ou
debout, conçu pour charger et décharger un véhicule à quai . - Chariots à plateau porteur . - Chariot élévateur frontal en porte-à-faux catégorie
3. - Chariots tracteurs (capacité de traction ? 25 tonnes) Se préparer aux épreuves théoriques et pratiques afin d’obtenir le Certificat
d’aptitude à la conduite en sécurité des Chariots de manutention automoteurs à conducteur porté en fonction des catégories pratiques
passées.

Contenu et modalités d'organisation

PROGRAMME DE FORMATION FORMATION THEORIQUE A - Connaissances générales B - Technologie des chariot s de manutention
automoteurs à conducteur porté C - Les principaux types de chariots de manutention - Les catégories de CACES® D - Notions élémentaires
de physique E - Stabilité des chariots de manutention F - Risques liés à l’utilisation des chariots de manutention à conducteur porté G -
Exploitation des chariots de manutention à conducteur porté H - Vérifications d’usage des chariots de manutention à conducteur porté
FORMATION PRATIQUE A - Prise de poste et vérification B - Conduite et manœuvres C - Fin de poste – Opérations d’entretien quotidien –
Maintenance

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Mixte

Validation(s) Visée(s)

Certificat d'aptitude à la conduite en sécurité R489 chariots de manutention
automoteurs à conducteur porté catégorie 3 chariots élévateurs frontaux en porte-à-
faux (capacité nominale ou = à 6 tonnes) - Sans niveau spécifique

  Éligible au CPF

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00254011
du 01/11/2021 au

31/12/2021
MONTAMISE

(86)
LA POITEVINE BY

PROMOTRANS

00253627
du 01/01/2022 au

31/12/2022
MONTAMISE

(86)
LA POITEVINE BY

PROMOTRANS

00341102
du 16/01/2023 au

31/12/2023
MONTAMISE

(86)
LA POITEVINE BY

PROMOTRANS



00395842
du 01/01/2024 au

31/12/2024
Montamisé

(86)
LA POITEVINE BY

PROMOTRANS


