
Ref. formation 202110104483

CACES pontier R484

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

FTSR
BERCIER Sandrine
05.49.93.38.96
ftsr.chatellerault@ftsr.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :

Niveau 3 : CAP, BEP (Niveau 3
européen)

Conditions d'accès :

Conducteur débutant Avoir 18 ans (sauf
dérogation DDTEPP) Aptitude médicale à la
conduite des ponts roulants délivrée par le
médecin du travail Notion mini du français et
de la lecture

Prérequis pédagogiques :

Notion mini du français et de la lecture

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Utilisation, manœuvre et conduite en sécurité de Ponts roulants et portiques

Contenu et modalités d'organisation

Formation théorique en salle : 7 heures Rôle et responsabilités du constructeur / de l’employeur / du conducteur Dispositif CACES® et
connaissance des différents acteurs en prévention Terminologie et caractéristiques générales Rôle et principe de fonctionnement des
composants et mécanismes Identifier les différents organes de service et dispositifs, ainsi que leur rôle Catégories de CACES® R.484 pour
les ponts roulants et portiques Evaluer l'adéquation du pont roulant ou du portique à une opération de levage Identifier les risques et les
moyens permettant de les prévenir Appliquer les régles de mise en œuvre des accessoires de levage Détecter les principales anomalies
Formation pratique : 7 heures Prise de poste et vérification Utilisation des documents : notice d’instructions et rapport de vérification
périodique Vérification visuelle de l’état du pont roulant ou du portique Vérification du bon fonctionnement des dispositifs Vérification de
l’adéquation du pont aux opérations de manutention à réaliser Conduite et manœuvres Justifier du choix des élingues et le mode d'élinguage
appropriés Mise en œuvre de l'élinguage (levage / dépose de la charge) Précision des manœuvres Positionnement hors de la zone
dangereuse Maitrise du ballant respect du temps de référence Rattrapage d'un ballant accidentel Fin de poste – Maintenance Les exercices
pratiques sont adaptés au public d'adultes en formation Tests théorique et pratique : 7 heures Dans le cadre de la Recommandation R 484 de
la CNAM 1 Testeur réalise maximum 7 UT (1 UT pour la théorie et 9 UT pratiques maxi) par jour. Une unité de test (UT) représente 1 heure +/-
10 minutes Validité : 5 ans

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

Certificat d'aptitude à la conduite en sécurité R484 ponts roulants et portiques
catégorie 1 ponts roulants et portiques à commande au sol - Sans niveau spécifique

  Éligible au CPF

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00253206
du 12/10/2021 au

31/12/2022
Dangé-Saint-
Romain (86)

FTSR

00323287
du 01/01/2023 au

31/12/2024
Dangé-Saint-
Romain (86)

FTSR

00555092
du 01/01/2025 au

31/12/2026
Ingrandes

(86)
FTSR


