Ref. formation 202110104428

Praticien en thérapie breve intégrative

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

PERSPECTIVE
SOPHIE

09.72.26.91.25
convention@psynapse.fr

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :
Entretien

Niveau d'entrée requis :
Sans niveau spécifique
Conditions d'acces :

Non renseigné

Prérequis pédagogiques :
base systemique

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

: S'initier a la Thérapie Bréve et a ses outils. Découvrir I'efficacité de I'orientation vers les Solutions. Utiliser cette approche dans son activité
professionnelle. Etudier ses applications dans la thérapie individuelle ou familiale. Etudier ses applications dans I'éducation et le coaching.
Communiquer avec encore plus d'efficacité pour induire le changement

Contenu et modalités d'organisation

Contenus : Quelques thémes abordés : Onze stratégies pour rester bloqué. Questions au sujet I'absence du changement. Trouver la
motivation pour changer. Questions pour identifier et susciter la motivation. Changement par les mentors. Les protocole des mentors. Les
valeurs de graves. Les trois strates de valeur. Spirale Dynamique et niveau d'existence. Thérapie Provocatrice. La méthode du changement
par étapes. Changement par rupture des schémas. Changement par réorientation du point de vue. Le changement par la relation. La méthode
de changement par la crise.

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et aprés ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

du 12/10/2021 au

00255004 31/12/2022

du 12/10/2021 au

0051582 31/12/2024

du 01/09/2024 au

Gl 31/12/2024

du 01/01/2025 au

SRRl 31/12/2025
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