Ref. formation 202109103970

Licence STAPS spécialité entrainement sportif

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

UNIVERSITE DE LIMOGES
Direction de la Formation Continue et
de I'apprentissage

05.55.14.90.70

dfc@unilim.fr

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier

Niveau d'entrée requis :

Niveau 4 : Baccalauréat (Niveau 4
européen)

Conditions d'acces :

Les étudiants de L3 ES doivent avoir effectué
leur L2 ES sur les sites de formation STAPS
de Limoges, Poitiers ou Angouléme. L'acceés
en L1 STAPS est possible sous réserve de
I'obtention d'un bac général, professionnel ou
technologique. Les inscriptions se font par e-
candidat.

Prérequis pédagogiques :
Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Oui

Objectif de la formation

Le titulaire de la mention ou spécialité « Entrainement sportif » de la licence a vocation a encadrer en autonomie ou sous la responsabilité
d'un autre entraineur, selon le niveau concerné, différents publics, a des fins d'amélioration de la performance ou de développement
personnel. Le titulaire de ce dipldme exerce son activité en autonomie en tant qu'entraineur ou préparateur physique sous I'autorité du
responsable de la structure. A ce titre, il prend en charge différents publics a des fins d'amélioration de la performance ou de développement
personnel dans la ou les spécialités figurant dans le supplément au dipléme.

Contenu et modalités d'organisation

La licence s'organise en 6 semestres comprenant : --> 4 semestres communs avec les autres licences STAPS --> Cours, TD, TP + validation
d'un stage ou d'une expérience professionnelle de 6 semaines obligatoire.

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

Licence sciences, technologies, santé mention sciences et techniques des activités
physiques et sportives, sciences pour l'ingénieur - Niveau 6 : Licence, licence
professionnelle, BUT (Niveau 6 européen)

Et aprés ?

Suite de parcours

Poursuite d'étude en : --> Masters dans les mentions : sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Spécialité :
ingénierie de la rééducation, du handicap et de la performance motrice (Poitiers). Masters STAPS Entrainement et optimisation de la
performance sportive : Lyon, Dijon... --> Master MEEF de I'INSPE pour passer les concours de I'enseignement Elle permet aussi une insertion
professionnelle direct.

Calendrier des sessions

du 01/09/2020 au
30/06/2023

du 01/09/2021 au
30/06/2024

. Non
Limoges (87) éligible

) Non
Limoges (87) éligible



du 01/09/2021 au
30/06/2024

du 01/09/2022 au
30/06/2025

du 01/09/2023 au
30/06/2026

du 02/09/2024 au
30/06/2027

Limoges (87)

Limoges (87)

Limoges (87)

Limoges (87)

UNIVERSITE DE
LIMOGES

UNIVERSITE DE
LIMOGES

UNIVERSITE DE
LIMOGES

UNIVERSITE DE
LIMOGES

Non
éligible

Non
éligible

Non
éligible

 Non
eligible



