
Ref. formation 202109103968

Licence STAPS Spécialité éducation et motricité

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

UNIVERSITE DE LIMOGES
Direction de la Formation Continue et
de l'apprentissage
05.55.14.90.70
dfc@unilim.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier

Niveau d'entrée requis :

Niveau 4 : Baccalauréat (Niveau 4
européen)

Conditions d'accès :

L’entrée en Licence 3e année EM est
conditionnée par la validation des 2 premières
années de Licence STAPS. Pour entrée en
Licence 1ère année, il est nécessaire d'être
titulaire d'un bac généraliste, professionnelle
ou technologique. Les dossiers de
candidature sont à transmettre sur e-candidat
pour validation par la commission
pédagogique.

Prérequis pédagogiques :

L’entrée en Licence 3e année EM est
conditionnée par la validation des 2 premières
années de Licence STAPS.

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Oui

Objectif de la formation

Le titulaire de la licence Education et Motricité est un spécialiste de l’enseignement des Activités Physiques et Sportives en milieu scolaire.
Cette licence prépare essentiellement au métier d’enseignant d’Education Physique et Sportive en second degré (Collège et Lycée) et
éventuellement à d’autres métiers de l’enseignement, ou de l’animation en collectivités territoriales, ou à un doctorat STAPS. Les
connaissances acquises durant cette formation s’articulent en 3 champs : la didactisation des activités physiques et sportives, les
connaissances scientifiques et le champ professionnel. Cependant elles ne prennent leur sens que lors des pratiques professionnelles afin
de participer à l’acquisition des compétences professionnelles des futurs enseignants.

Contenu et modalités d'organisation

La licence est organisée en 6 semestres comprenant : --> cours magistraux, TD, TP et stage obligatoire de 4h par semaine sur 6 mois --> les
deux premières années de licences sont communes à toutes les licences STAPS et la spécialisation est progressive. Le détail du programme
est disponible sur : https://www.sciences.unilim.fr/staps/education-et-motricite/

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

Licence sciences, technologies, santé mention sciences et techniques des activités
physiques et sportives, sciences pour l'ingénieur - Niveau 6 : Licence, licence
professionnelle, BUT (Niveau 6 européen)

Et après ?

Suite de parcours

Après la L3 EM, le master (MEEF) Métiers de l’Enseignement de l’Education et de la Formation en EPS constitue la poursuite d’’études
classique. Il est lié aussi au concours externe du CAPEPS. D’autres masters STAPS sont envisageables, notamment dans le cadre de la
recherche scientifique appliquée en STAPS.

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00250725
du 01/09/2020 au

30/06/2023
Limoges (87)

UNIVERSITE DE
LIMOGES -

DIRECTION DE LA
FORMATION
CONTINUE

Non
éligible

00250722
du 01/09/2021 au

30/06/2024
Limoges (87)

UNIVERSITE DE
LIMOGES -

DIRECTION DE LA
FORMATION
CONTINUE

Non
éligible



00375874
du 01/09/2021 au

30/06/2024
Limoges (87)

UNIVERSITE DE
LIMOGES

Non
éligible

00375875
du 01/09/2022 au

30/06/2025
Limoges (87)

UNIVERSITE DE
LIMOGES

Non
éligible

00369854
du 01/09/2023 au

30/06/2026
Limoges (87)

UNIVERSITE DE
LIMOGES

Non
éligible

00498752
du 01/09/2024 au

30/06/2027
Limoges (87)

UNIVERSITE DE
LIMOGES

Non
éligible


