Ref. formation 202108103603

Recyclage CACES R489

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

AC2F - 16
BARBOT Marthe
05.56.05.34.98
contact@ac2f.com

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :
Dossier

Niveau d'entrée requis :
Sans niveau spécifique
Conditions d'acces :

Maitriser la langue francaise, avoir 18 ans
minimum.

Prérequis pédagogiques :
Avoir déja eu son CACES R489 ou R389

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Maitriser les risques générés par la conduite d'un chariot automoteur, Connaitre les consignes d'utilisation d’un chariot en toute sécurité,
Obtenir 'autorisation de conduite signée par I'employeur, Préparer et réussir le test CACES® défini par larecommandation CNAMTS R489,
Etre apte & la conduite d’un Chariot automoteur de manutention & conducteur porté dans le respect des consignes de sécurité. PROGRAMME
ASPECTS REGLEMENTAIRES

Contenu et modalités d'organisation

ASPECTS REGLEMENTAIRES Délivrance de I'autorisation de conduite, le CACES® et ses conditions d’obtention, les organismes de
prévention. ROLES ET RESPONSABILITES DES ACTEURS Chef d’entreprise, chef de chantier, chef d’équipe, conducteur... TECHNOLOGIE
DES CHARIOTS Les différents types (9 catégories), description, fonctionnement, accessoires de manutention, principaux dispositifs de
sécurité, entretien et contrdle. Les contrdles, les protections individuelles, les régles de signalisation, les principaux risques, I'étiquetage et
les risques liés a la manutention de produits dangereux. La prise de poste et fin de poste, le plan de circulation, les consignes pour gerbage
et dégerbage, le stationnement, les parametres influengant la distance de freinage, les principes de manutention d'une charge. Contréles de
prise et de fin de poste, utilisation du chariot, manoeuvres spécifiques, travaux en fonction des catégories, utilisation d’un quai de
chargement et d’une pente, manipulation de charges, slalom, empilage de charges ... PREVENTION DES RISQUES REGLES D’'UTILISATION
ET CONSIGNES DE SECURITE APPLICATIONS PRATIQUES MOYENS PEDAGOGIQUES : Vidéo projection, Etudes de cas, Support
pédagogique remis au stagiaire. Engins et équipements de travail Pour qui ? Toute personne utilisant a titre permanent ou occasionnel des
engins de chantier & conducteur porté ou télécommandé. Etre apte médicalement (certificat de la médecine du travail pour les salariés,
aptitude visuelle, auditive et psychotechnique Durée Non expérimenté : 3 jours (21h00) pour exercer la profession) Objectifs TEST CACES ®

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Individualisé

Validation(s) Visée(s)

Certificat d'aptitude a la conduite en sécurité R489 chariots de manutention

automoteurs a conducteur porté catégorie 3 chariots élévateurs frontaux en porte-a-

faux (capacité nominale ou = a 6 tonnes) - Sans niveau spécifique

Certificat d'aptitude a la conduite en sécurité R489 chariots de manutention

automoteurs a conducteur porté catégorie 5 chariots élévateurs a mat rétractable - —

Sans niveau spécifique compTE [
Eligible au CPF

Et aprés ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

du 01/08/2021 au
31/12/2026

MON

Eysines (33) e



