Ref. formation 202108103561

Formation et tests CACES R486A Catégorie A et/ou B + port des EPI

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

J&D AQUITAINE

benoit isabelle
05.53.20.53.37
administratif@jdaquitaine.fr

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :

Niveau 3 : CAP, BEP (Niveau 3
européen)

Conditions d'acces :

Avoir 18 ans le jour du test
Prérequis pédagogiques :

Ne pas étre sujet au vertige dans des
conditions de travail en hauteur. Etre agé de
18 ans et plus le jour de I'examen Savoir lire
et écrire, maitriser les 4 opérations, a minima
comprendre la langue Francaise. Etre en
possession de son certificat médical d'aptitude
a la conduite d’engins souhaité

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Réaliser les opérations d’élévations, de personnel, de charges, en utilisant des plates-formes élévatrices mobiles de personnel " P.EIM.P. "
Maitriser la conduite d'une P.E.M.P. (Cat.A et/ou B). Appliquer les consignes de sécurité, les manceuvres de sauvegarde, assurer la
maintenance de premier niveau, savoir rendre compte des anomalies et des difficultés. Choisir, Vérifier, régler et utiliser un EPI contre les
chutes de hauteur (Harnais + longe)

Contenu et modalités d'organisation

? Présentation : Objectif global de la formation — Généralités — Les accidents ? Législation : Responsabilités — Application des textes — Le
CACES® — L’autorisation de conduite ? La P.E.M.P. : Les catégories — Technologies relatives aux P.E.M.P. ? Contrdles et environnement :
Conformité du matériel — Vérifications quotidiennes — Vérifications périodiques ? Les obligations du constructeur : Instructions d’utilisation —
L'échelle de Beaufort — Les accessoires complémentaires. ? Les moyens de protection : Les gants — Le casque — Les lunettes — La tenue de
travail — Les chaussures de sécurité — Le harnais de sécurité. ? Les moyens de communication : Les gestes de commandement — Les signaux
sonores — Les radios. ? Les régles de conduite : Mise en place et utilisation — Les distances de sécurité — Les risques électriques — Les
risques d’affaissement — Le balisage de la zone — Les consignes particuliéres aux stabilisateurs — La signalisation temporaire — Les positions
de conduite (transport ; travail ou confort) — La fin de poste. ? Mise en pratique Catégorie A et B : Choisir, Vérifier, régler et utiliser un EPI
contre les chutes de hauteur (Harnais + longe).Adéquation et contréle de la P.E.M.P, vérification des dispositifs de sécurité, définition et mise
en place du balisage, gestes de commandement, circuit slalom marche avant /marche arriére (Cat.A-B) sur différents types de sols,
positionnement et déplacement de la plate-forme (en dessous, au-dessus et le long d’une surface plane ; dans un espace limité), effectuer les
manceuvres de secours, fin de poste. ? Tests CACES® : Test théorique selon larecommandation R486. Tests pratiques pour CACES®
catégorie A-B.

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

Certificat d'aptitude a la conduite en sécurité R486 plates-formes élévatrices mobiles
de personnel (PEMP) catégorie C conduite hors-production des PEMP des catégories —

A ou B - Sans niveau spécifique compTE [
Eligible au CPF

Et aprés ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

du 01/08/2021 au

0024850~ 31/12/2022

du 01/01/2025 au
31/12/2026

du 01/01/2023 au
00SS6oLL 31/12/2024

05987

Saint-Pierre- MON /
COMPTE FPC
de-Buzet (47)
Saint-Pierre- MON /
COMPTE FPC
de-Buzet (47)
Saint-Pierre- von —

de-Buzet (47)



