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BPJEPS Activités Physiques pour Tous

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

OUTDOOR FORMATION
Jerome FRATY
05.59.37.71.34
formationdusport@gmail.com

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier
Entretien

Niveau d'entrée requis :

Niveau 3 : CAP, BEP (Niveau 3
européen)

Conditions d'acces :

Etre recu aux tests d'entrée du centre de
formation: 2 activités pratiques (non
éliminatoires) afin d'évaluer votre aisance en
nage aquatique (riviére) et votre aisance en
hauteur (parcours acrobatique) et un entretien
de motivation pour évaluer votre projet
professionnel

Prérequis pédagogiques :

Aucune exigence scolaire Avoir les TEP
(Tests d’Evaluation Préalable) spécifique a
'APT Avoir son PSC1 Avoir 18 ans minimum
Un certificat médical de moins de 3 mois avant
l'inscription

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Oui

Objectif de la formation

Le diplome confére la compétence d’encadrer, animer, a destination des différents publics, des séances sportives dans les 3 familles
d’activités physiques et sportive, soit : étre capable de mettre en ceuvre un projet d’animation, étre capable d’encadrer tous publics, dans
tous lieux, étre capable de concevoir une séance ou un cycle d’animation ou d’apprentissage, étre capable de conduire des actions
d’animation visant la découverte et I'initiation de pratiques sportives, étre capable de participer au fonctionnement de la structure, étre
capable d'assurer la sécurité des pratiquants, des pratiques et des lieux de pratiques.

Contenu et modalités d'organisation

Le diplome est divisé en 4 Unités Capitalisables (UC). Pour I'obtenir, ces 4 UC doivent étre validées. — UC1: Encadrer tout public dans tout lieu
et toute structure — UC2: Mettre en ceuvre un projet d’animation s’inscrivant dans le projet de la structure — UC3: Concevoir une séance, un
cycle d’animation ou d’apprentissage — UC4: Mobiliser les techniques de mention “APT” pour mettre en ceuvre une séance ou un cycle
d’apprentissage. Vous serez formé dans 3 familles d'activités obligatoires : - Activités physiques d'entretien corporel : gym douce,
renforcement musculaire... - Activités physiques a caractére ludique : jeux sportifs, d'opposition et d'adresse. - Activités physiques en espace
naturel : randonnée pédestre, VTT, parcours d'orientation. La formation est a dominante "Activités de pleine nature" (APN), I'apprenti(e)
s'approprie un savoir-faire a travers différents sports tels que : eaux-vives (rafting, canoé-kayak, hydrospeed...), randonnée, escalade, parc
acrobatique, devalbike, parcours d'orientation, tir a l'arc...

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Commentaires sur la parcours personnalisable Lieux: Bidarray (64780): base des activités Louhossoa (64250): salles de
cours Formation uniquement en présentielle, d’'une durée de 22 mois, soit: 1204 heures en CFA durant le printemps et
I'automne (35 h hebdomadaire) 1540 heures prévisionnelles en entreprises durant les saisons d’hivers et d'étés.

Validation(s) Visée(s)

BPJEPS spécialité éducateur sportif mention activités physiques pour tous - Niveau _—
4 : Baccalauréat (Niveau 4 européen) o
Eligible au CPF

Et aprés ?

Suite de parcours

Le BPJEPS APT est un premier niveau de qualification pour I’encadrement de la pratique sportive (découverte et initiation). Il permet la
délivrance d’une carte professionnelle d’éducateur sportif permettant d’exercer ses fonctions au sein de structures publiques ou privées. Il
peut intervenir aupres d’associations sportives ou socio-éducatives, de collectivités locales (concours d’Educateur Territorial des Activités
Physiques et Sportives), de groupements d’employeurs, d'établissements scolaires

Calendrier des sessions

du 04/10/2021 au
ULZsRRzs 21/04/2023

du 15/11/2021 au
UtzEiese 28/09/2023

du 14/11/2022 au
Dazgeie 20/09/2024
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