
Ref. formation 202107103475

Praticien Bien-être - Niveau 4

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

LY REIKI YOGA
Lecêtre Lydia
06.48.83.42.00
lyreikiyoga@gmail.com

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Entretien

Niveau d'entrée requis :

Niveau 4 : Baccalauréat (Niveau 4
européen)

Conditions d'accès :

âge minimum 21 ans

Prérequis pédagogiques :

Aucun pré requis

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

A l'issue du niveau 3 de praticien Bien-être, vous pourrez accéder à ce niveau qui vous permettra d'approfondir vos connaissances, de vous
installer professionnellement, d'enseigner le Reiki Usui Shiki Ryoho et bien d'autre. Maitriser les outils du praticien bien-être. Appliquer,
utiliser et transmettre la thérapie de praticien énergétique et holistique. Connaissance de l'être multidimensionnel. Enseigner et initier au
Reiki Usui Shiki Ryoho du degré 1 au degré 4. Comment s'installer professionnellement.

Contenu et modalités d'organisation

Révision des acquis des différents niveaux précédents. Formation et initiation au degré 4 de Reiki Usui Shiki Ryoho. Notion de lithothérapie
dans le soin. Techniques énergétiques complémentaires : la connaissance non visible, le son et les mantras, les couleurs. Pratiquer et
s'entrainer aux différentes techniques énergétiques et holistiques. S'installer professionnellement.

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Mixte
Commentaires sur la parcours personnalisable 7h de cours / jours 5 jours en présentiel 3 jours en e-learning

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et après ?

Suite de parcours

S'installer professionnellement, transmettre. Vous serez parfaitement autonome à l'issue de la formation des 4 niveaux de praticien Bien-être.

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00428834
du 24/03/2025 au

14/05/2025
Pau (64) LY REIKI YOGA Non

éligible

00463193
du 11/03/2026 au

26/04/2026
Pau (64) LY REIKI YOGA Non

éligible


