
Ref. formation 202106091214

Intervention systémique et thérapie familiale 1ère année

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

CASSEN MYRIAM / INSTITUT
MICHEL MONTAIGNE
Sophie CLAVERO MARTIN
05.56.37.90.95
formation@institutmichelmontaigne.com

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier
Entretien

Niveau d'entrée requis :

Niveau 6 : Licence, licence
professionnelle, BUT (Niveau 6
européen)

Conditions d'accès :

• Éducateurs, médecins, psychologues,
assistants sociaux, animateurs, infirmiers,
psychothérapeutes, orthophonistes… • Toute
personne impliquée dans un travail d’aide
auprès de familles, d’adolescents, d’enfants
en institution ou à domicile. • Toute personne
travaillant dans une pratique de réseaux, en
institution …

Prérequis pédagogiques :

Pré-requis en psychologie et
accompagnement psychique de tout public.

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

• Savoir utiliser les apports théoriques et pratiques de l’approche systémique dans la relation d’aide y compris en dehors d’un cadre
psychothérapeutique. • Améliorer les interventions dans les familles ou les couples, dans le cadre d’entretiens ponctuels, de gestion de crise,
de suivis sociaux ou de psychothérapies. • Utiliser l’approche systémique dans les relations avec son équipe, dans la gestion des services ou
dans le travail en partenariat et en réseau.

Contenu et modalités d'organisation

• Théories de la communication • Théories générales des systèmes • Les principaux concepts en thérapie familiale • Théorie de l’attachement
• Rôles et fonctions dans la famille • Famille et Institutions : le patient, sa famille et l'hôpital psychiatrique, l'élève, sa famille et l'institution
scolaire, l'enfant placé, sa famille, l'institution judiciaire et les institutions de soins … • La famille et son cycle de vie • Les troubles de la
communication dans la famille • Les symptômes tels que la toxicomanie, l'alcoolisme, les troubles des conduites alimentaires, la maltraitance,
les agressions sexuelles • Prévention des répétitions morbides dans les familles dites en difficultés (quelle que soit la nature du problème :
difficultés sociales - psychopathologie - crise dans le couple, etc…). • Les dysfonctionnements dans le couple • Création de contextes de
collaboration familles/institutions • Les institutions et l'accueil des familles • Lecture systémique de l'institution • Le traumatisme psychique et
psychotrauma • La dissociation traumatique • Les thérapies intégratives • La discipline positive en institution – parentalité positive • Les
Neurosciences PROGRAMME • Séminaire 1 : Présentation de la formation • Séminaire 2 : « L’école de Palo Alto » • Séminaire 3 : « Si tu
m’aimes, ne m’aime pas » • Séminaire 4 : « Paradoxe et contre-paradoxe » • Séminaire 5 : Colloque international • Séminaire 6 : « Une logique
de la communication » • Séminaire 7 : « Familles en thérapie » • Séminaire 8 : Cours de psychiatrie / pédopsychiatrie • Séminaire 9 : « Thérapie
du couple et de la famille »

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné
Commentaires sur la parcours personnalisable 9 séminaires de 2 jour par an. 7h par jour.

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et après ?

Suite de parcours

La formation se déroule sur 4 ans. La suite du parcours veut une entrée en 2ème année.

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00233034
du 27/01/2022 au

02/12/2022
Cenon (33)

CASSEN MYRIAM /
INSTITUT MICHEL

MONTAIGNE

Non
éligible

00312427
du 30/01/2023 au

05/12/2023
Cenon (33)

CASSEN MYRIAM /
INSTITUT MICHEL

MONTAIGNE

Non
éligible



00426102
du 29/01/2024 au

19/11/2024
Cenon (33)

CASSEN MYRIAM /
INSTITUT MICHEL

MONTAIGNE

Non
éligible

00509074
du 06/02/2025 au

12/12/2025
Cenon (33)

CASSEN MYRIAM /
INSTITUT MICHEL

MONTAIGNE

Non
éligible


