Ref. formation 202105090945

CACES cariste R489

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

SAS CEPMG
MORENO GILLES
05.57.40.30.30
cep@cepformation.com

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :
Entretien

Niveau d'entrée requis :
Sans niveau spécifique
Conditions d'acces :

Non renseigné

Prérequis pédagogiques :
Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

L’obtention du CACES chariot a conducteur porté. Acquérir les connaissances et le savoir-faire nécessaires pour la conduite en sécurité, et
se conformer aux normes de la CNAM. Acquérir les techniques de vérification du chariot & conducteur porté.

Contenu et modalités d'organisation

FORMATION THEORIQUE : la responsabilité du conducteur, analyse des risques, application des régles de sécurité, travaux de manutention,
technologie du chariot élévateur, stabilité des appareils, exploitation des plaques de capacité, classification des différents modéles, les regles
de gerbage et de dégerbage, connaissance de la réglementation. FORMATION PRATIQUE : PRISE DE POSTE ET MISE EN SERVICE : vérifier la
présence et la validité des documents réglementaires, et savoir les exploiter. CONDUITE : circuler a vide, circuler en charge. MANOEUVRES :
prendre, déplacer et déposer au sol une charge palettisée ; gerber et dégerber au moins 3 charges en pile ; stocker et déstocker 3 palettes a 3
niveaux différents d'un palettier ; effectuer le chargement et le déchargement d'un véhicule depuis le sol ; effectuer la prise, le transport et la
dépose d’'une charge longue et/ou d'un conteneur rigide contenant un liquide et/ou d’une charge déformable. FIN DE POSTE-MAINTENANCE :
réaliser les opérations de fin de poste, réaliser les opérations de maintenance journaliere, rendre compte des anomalies relevées.

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Mixte

Validation(s) Visée(s)

automoteurs a conducteur porté catégorie 1A transpalettes a conducteur porté et
préparateurs de commande sans élévation du poste de conduite (hauteur de levée
ou =& 1,20 m) - Sans niveau spécifique

Certificat d'aptitude a la conduite en sécurité R489 chariots de manutention
automoteurs a conducteur porté catégorie 3 chariots élévateurs frontaux en porte-a-
faux (capacité nominale ou = a 6 tonnes) - Sans niveau spécifique

Certificat d'aptitude a la conduite en sécurité R489 chariots de manutention
automoteurs a conducteur porté catégorie 5 chariots élévateurs a mat rétractable -
Sans niveau spécifique

o
Eligible au CPF

Et aprés ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Mouliets-et- :
du 18/05/2021 au . . MON FPC
0023174 31/12/2026 Villemartin

(33)



