
Ref. formation 202105090919

CPJEPS : Certificat Professionnel de la Jeunesse, de l'Education Populaire et des Sports

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

ESRP EPNAK BORDEAUX
Delphine Le Gall
06.98.40.94.62
delphine.legall@epnak.org

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier
Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

La formation est réservée aux personnes
bénéficiant d'une RQTH (reconnaissance
qualité travailleur handicapé) et orientées par
la CDAPH (commission des droits et de
l'autonomie des personnes handicapées) dans
le cadre du droit à la réadaptation
professionnelle.

Prérequis pédagogiques :

Être Titulaire du PSC1/PSE1/PSE2/AFGSU
de niveau 1 ou 2 ou SST en cours de validité.
(possibilité de passer le PSC1 dans
l'établissement. Le coût du PSC1 sera à la
charge du stagiaire). Savoir lire et écrire Avoir
un casier judiciaire vierge Bases informatiques
recommandées Il est souhaitable d’avoir une
expérience sur la mise en œuvre d’activités
Avoir un projet professionnel validé Motivation
pour l’animation et l'encadrement de groupe

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Comprendre l’organisation et le fonctionnement de la structure pour s’intégrer. Concevoir, mettre en œuvre et évaluer un projet d’activité
s’inscrivant dans le projet de la structure. Encadrer et animer un public dans tous lieux et toutes structures avec différentes techniques
d’animation. Animer et organiser les temps de vie quotidienne. Evaluer sa posture professionnelle et sa pratique.

Contenu et modalités d'organisation

Mention : Animateur d'activités et de vie quotidienne : PHASE 1 : Découverte du groupe et du cadre de la formation, accueil, intégration et
découverte du champ professionnel Rencontrer les membres du groupe et se préparer à vivre ensemble Comprendre et se situer dans sa
formation Envisager son projet individuel de formation S’approprier les lieux ressources autour et dans les lieux de formation Découvrir
l’histoire et les valeurs de l’Education populaire PHASE 2 : Compréhension (territoire, structures, publics …), outillage de l’animateur,
construction du projet Maîtriser les enjeux de la vie quotidienne des ACM Se familiariser avec les outils d’un animateur professionnel
Développer ses compétences Découvrir et appréhender le vocabulaire professionnel Maîtriser la conception, la menée et l’évaluation d’une
séance d’animation en s’appuyant sur la connaissance de son public Préparer sa première épreuve de certification PHASE 3 :
Approfondissement des connaissances et la mise en œuvre des séances d’animation Définir la conception de son rôle et de sa posture
d’animateur Préparer son insertion professionnelle Accompagner le stagiaire dans une logique de formation continue

Commentaires sur la durée hedmomadaire Le parcours est personnalisé en fonction des besoins du stagiaire, les
aménagements sont formalisés dans un document de projet personnalisé.
Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Individualisé
Commentaires sur la parcours personnalisable 32h par semaine en période de formation 35h par semaine en période en
entreprise Modulable selon les prescriptions de la personne.

Validation(s) Visée(s)

CPJEPS mention animateur d'activités et de vie quotidienne - Niveau 3 : CAP, BEP
(Niveau 3 européen)

  Éligible au CPF

Et après ?

Suite de parcours

Poursuite d'études possible vers le diplôme du Brevet Professionnel de la Jeunesse de l'Education Populaire et des Sports (BPJEPS).
Attention, le BPJEPS n'est pas dispensé à l'EPNAK Bordeaux.

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00231614
du 01/09/2021 au

30/06/2022
Bordeaux (33)

ESRP EPNAK
BORDEAUX

00394747
du 02/01/2023 au

18/12/2023
Bordeaux (33)

ESRP EPNAK
BORDEAUX

00394748
du 01/01/2024 au

23/12/2024
Bordeaux (33)

ESRP EPNAK
BORDEAUX



00512679
du 25/11/2024 au

15/12/2025
Bordeaux (33)

ESRP EPNAK
BORDEAUX


