Ref. formation 202104090592

Accompagnement a la mobilité pour les formateurs PRAP 2S / APS ASD

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

COMPETENCES PREVENTION
Anais GIROD

05.53.57.84.48
inscription@competences-
prevention.com

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accés :

Pour s'inscrire a? cette formation, les
participants doivent étre titulaires du certificat

de formateur PRAP 2S ou de formateur APS
ASD.

Prérequis pédagogiques :
Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Objectif de la formation

Intégrer 'accompagnement de la mobilité? de la personne aidée en prenant soin de I'autre et de soi dans I'animation des acteurs PRAP 2S ou
APS ASD, selon le certificat détenu.

Contenu et modalités d'organisation

1/ Le dispositif ALM dans la formation PRAP 2S/APS ASD « L'accompagnement a la mobilité en prenant soin de I'autre et de soi. * Les enjeux
de I'ALM. 2/ Les déplacements naturels « Définir les notions de déplacement naturel et de déplacement spontané. « Les étapes d'un
déplacement naturel et les mouvements élémentaires qui les composent. « Le schéma décisionnel ALM. « Le recueil des informations
indispensables. « L'évaluation de I’environnement, des capacités et des risques. 3/ Les différents accompagnements « Les principes
sécuritaires et les gestes permettant de les respecter lors de I’ALM. « Les niveaux d’assistance en fonction des capacités a réaliser les étapes
du déplacement.  La guidance verbale. » L'aide sans portage délétére. « Les aides techniques. 4/ La certification « Les différentes épreuves
certificatives.  L’organisation pédagogique et logistique des formations d’acteurs PRAP 2S et d’APS ASD selon les nouveaux référentiels

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

Maintenir et actualiser ses compétences de formateur de formateurs PRAP
(Prévention des risques liés a I'activité physique) - Sans niveau spécifique

Et aprés ?

Suite de parcours

Perfectionner ses compétences pédagogiques, devenir formateur Bientraitance de la personne agée...
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