Ref. formation 202102088982

Titre a finalité professionnelle Commis de Cuisine (ancien CQP)

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

GRETA CFA AQUITAINE

Michel PINAQUY

05.59.52.25.25

michel.pinaquy @greta-cfa-aquitaine.fr

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Inscription obligatoire par un conseiller
en insertion professionnelle
Entretien

Niveau d'entrée requis :
Sans niveau spécifique
Conditions d'acces :

Non renseigné

Prérequis pédagogiques :

Savaoir lire écrire compter.

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Objectif de la formation

Le commis de cuisine exerce son activité dans des entreprises qui peuvent varier selon : la taille, depuis I’entreprise ol seules 2 personnes
sont en cuisine jusqu’aux entreprises ou la brigade de cuisine compte plusieurs dizaines de personnes « le type de prestations : depuis le plat
du jour a visée économique jusqu’aux établissements proposant une cuisine raffinée « le mode de commercialisation : restauration collective
ou restauration commerciale... Le métier s’articule autour des activités suivantes : « Réception et stockage des denrées alimentaires *
Réalisation de préparations préliminaires a la fabrication des plats « Réalisation de cuissons et remises en température « Fabrication de
patisserie « Dressage et envoi des plats « Organisation et planification de I'activité « Entretien du poste de travail et des locaux affectés a la
cuisine

Contenu et modalités d'organisation

RNCP31053BCO03 : (Bloc 3) Réceptionner et stocker des marchandises, des produits RNCP31053BCO1 : (Bloc 5a) Nettoyer et désinfecter les
espaces, les plans de travail avec les produits et les matériels appropriés RNCP31053BCO02 : (Bloc 5b) Garantir la sécurité sanitaire et
alimentaire RNCP31053BC04 : (Bloc 9b) Réaliser les préparations culinaires de base

Commentaires sur la durée hedmomadaire Possibilité de suivre chacun des blocs de compétences indépendamment.
Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Individualisé

Validation(s) Visée(s)

Commis de cuisine - Niveau 3 : CAP, BEP (Niveau 3 européen) B COMPTE o
Eligible au CPF

Et apres ?

Suite de parcours

Non renseigné

du 31/12/2020 au
31/12/2021

Bayonne (64)

nivat
FPC L

Bayonne (64)

du 31/12/2020 au
e 31/12/2022

Bayonne (64)

du 01/01/2022 au
et 3u1212022



