
Ref. formation 202102088260

PSC - Premiers Secours Citoyen (ancien PSC1)

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

UDPS64
HIRIGOYEN Bénédicte
07.63.17.18.88
udps64.pa@gmail.com

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

être âgé de minimum 10 ans

Prérequis pédagogiques :

aucun

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Être capable d'exécuter une action citoyenne d'assistance à personne en réalisant les gestes élémentaires de secours. En particulier, elle doit
être capable : -D'assurer une protection immédiate, adaptée et permanente pour lui même, la victime et les autres personnes des dangers
environnants -D'assurer la transmission de l'alerte au service le plus adapté -De réaliser immédiatement les premiers gestes de secours face
à une personne victime d'une obstruction des voies aériennes, d'un saignement abondant, inconsciente qui respire, en arrêt cardiaque,
victime d'un malaise, victime d'un traumatisme.

Contenu et modalités d'organisation

La formation se compose de 11 parties permettent à chaque apprenant d'acquérir différentes compétences : -La prévention des accidents de
la vie courante -La protection alerte et la protection des population -L'alerte - L'obstruction des voies aériennes -Les hémorragies externes -
Les plaies - Les brûlures - Les traumatismes - Les malaises - La perte de connaissance - L'arrêt cardiaque

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné
Commentaires sur la parcours personnalisable formation sur une journée

Validation(s) Visée(s)

Prévention et secours civiques de niveau 1 - Sans niveau spécifique

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00221550
du 26/02/2021 au

26/02/2021
Bayonne (64) UDPS64 Non

éligible

00438712
du 18/03/2024 au

18/03/2024
Bayonne (64) UDPS64 Non

éligible

00439190
du 15/04/2024 au

15/04/2024
Bayonne (64) UDPS64 Non

éligible

00439191
du 15/04/2024 au

15/04/2024
Bayonne (64) UDPS64 Non

éligible

00461739
du 27/04/2024 au

27/04/2024
Bayonne (64) UDPS64 Non

éligible



00463587
du 27/04/2024 au

27/04/2024
Saint-Jean-
de-Luz (64)

UDPS64 Non
éligible

00461740
du 27/04/2024 au

27/04/2024
Bayonne (64) UDPS64 Non

éligible

00450420
du 13/05/2024 au

13/05/2024
Bayonne (64) UDPS64 Non

éligible

00450422
du 10/06/2024 au

10/06/2024
Pau (64) UDPS64 Non

éligible

00471067
du 10/06/2024 au

10/06/2024
Bayonne (64) UDPS64 Non

éligible

00486345
du 15/07/2024 au

15/07/2024
Bayonne (64) UDPS64 Non

éligible

00471130
du 15/07/2024 au

15/07/2024
Pau (64) UDPS64 Non

éligible

00489012
du 26/08/2024 au

26/08/2024
Bayonne (64) UDPS64 Non

éligible

00486361
du 09/09/2024 au

09/09/2024
Pau (64) UDPS64 Non

éligible

00489013
du 09/09/2024 au

09/09/2024
Bayonne (64) UDPS64 Non

éligible

00504434
du 14/10/2024 au

14/10/2024
Bayonne (64) UDPS64 Non

éligible

00504435
du 25/10/2024 au

25/10/2024
Saint-Jean-
de-Luz (64)

UDPS64 Non
éligible

00509802
du 18/11/2024 au

18/11/2024
Bayonne (64) UDPS64 Non

éligible

00509805
du 18/11/2024 au

18/11/2024
Pau (64) UDPS64 Non

éligible

00509806
du 29/11/2024 au

29/11/2024
Saint-Jean-
de-Luz (64)

UDPS64 Non
éligible

00554590
du 20/01/2025 au

20/01/2025
Pau (64) UDPS64 Non

éligible



00554589
du 31/01/2025 au

31/01/2025
Saint-Jean-
de-Luz (64)

UDPS64 Non
éligible

00554601
du 22/02/2025 au

22/02/2025
Bayonne (64) UDPS64 Non

éligible

00554611
du 24/02/2025 au

24/02/2025
Pau (64) UDPS64 Non

éligible

00554613
du 10/03/2025 au

10/03/2025
Bayonne (64) UDPS64 Non

éligible

00554620
du 17/03/2025 au

17/03/2025
Pau (64) UDPS64 Non

éligible


