Ref. formation 202102088260

PSC - Premiers Secours Citoyen (ancien PSC1)

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

UDPS64

HIRIGOYEN Bénédicte
07.63.17.18.88
udps64.pa@gmail.com

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :
Sans niveau spécifique
Conditions d'acces :

étre agé de minimum 10 ans
Prérequis pédagogiques :
aucun

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Etre capable d'exécuter une action citoyenne d'assistance a personne en réalisant les gestes élémentaires de secours. En particulier, elle doit
étre capable : -D'assurer une protection immédiate, adaptée et permanente pour lui méme, la victime et les autres personnes des dangers
environnants -D'assurer la transmission de I'alerte au service le plus adapté -De réaliser immédiatement les premiers gestes de secours face
aune personne victime d'une obstruction des voies aériennes, d'un saignement abondant, inconsciente qui respire, en arrét cardiaque,
victime d'un malaise, victime d'un traumatisme.

Contenu et modalités d'organisation

La formation se compose de 11 parties permettent a chaque apprenant d'acquérir différentes compétences : -La prévention des accidents de
lavie courante -La protection alerte et la protection des population -L'alerte - L'obstruction des voies aériennes -Les hémorragies externes -
Les plaies - Les brilures - Les traumatismes - Les malaises - La perte de connaissance - L'arrét cardiaque

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné
Commentaires sur la parcours personnalisable formation sur une journée

Validation(s) Visée(s)

Prévention et secours civiques de niveau 1 - Sans niveau spécifique

Et apres ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions
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00201755 27/04/2024

Bayonne (64) élli\glgci)gle re
Non ;
Bayonne (64) éligible
Non ;
Bayonne (64) éligible FPC
Non ;
Bayonne (64) éligible FPC
Non ;
Bayonne (64) éligible FrC



du 27/04/2024 au Saint-Jean- Non

27/04/2024 de-Luz (64) éligible
02T gy o
01902 oy o1
I o
100 ey o
IS qeyome o)
WISTERL  pay e
2SI ey o)
I pay o
O cayome o
RO o o
G s
IS coyome o)
oA e
S s
WRZN oo
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