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CAP métiers de la Blanchisserie

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

CFA INCLUSIF NOUVELLE
AQUITAINE
Sonia HOCHARD
05.55.27.28.86
cfa.inclusif@lespep19.org

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Entretien

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

- avoir 16 ans - ou avoir 15 ans avant le 31
décembre de l'année de début de contrat et
valider une fin de cycle 3 (3ième générale,
technologique, ULIS, SEGPA) - pas de limites
d'âge si bénéficiaire d'une reconnaissance de
handicap - avoir une carte d'identité ou titre de
séjour autorisant à travailler

Prérequis pédagogiques :

aucun

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Le titulaire de ce CAP est un spécialiste de l’entretien et du traitement du linge en blanchisserie de détail ou de gros. Les connaissances
acquises au cours de l'apprentissage lui permettent d’occuper, sous le contrôle d’un responsable, tous les postes de travail relatifs aux
activités de réception du linge, de lavage, de finition, de maintenance et d’expédition. A l’issue de la formation l'apprenti sera capable de : -
réceptionner, marquer, trier le linge ou les articles selon la matière et la capacité des matériels - identifier les taches et les traiter, laver et
essorer le linge en choisissant le programme correspondant, - régler et contrôler les machines. - assurer les finitions(séchage, repassage,
pressage, pliage) - contrôler le nettoyage et organiser le stockage et la livraison.

Contenu et modalités d'organisation

Le programme comprend conformément au référentiel de l’Éducation Nationale, les matières suivantes : l'enseignement générale : - Français,
Histoire-géographie et éducation civique - Mathématiques – sciences physiques et chimiques - Education physique et sportive - Epreuve
facultative de langue vivante - Prévention – Santé – Environnement l'enseignement professionnel - Préparation d’activités techniques de
blanchisserie - Mise en œuvre d’activités techniques de blanchisserie

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Mixte
Commentaires sur la parcours personnalisable Chaque apprenti fait un positionnement et une évaluation en début de
parcours afin de pouvoir adapter la formation aux besoins particuliers selon les différents types de handicap.

Validation(s) Visée(s)

CAP métiers de la blanchisserie - Niveau 3 : CAP, BEP (Niveau 3 européen)

Et après ?

Suite de parcours

Bac pro Métiers du pressing et de la blanchisserie en deux ans.

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00221281
du 07/09/2020 au

13/07/2023

Sainte-
Fortunade

(19)

CFA INCLUSIF
NOUVELLE
AQUITAINE

Non
éligible

00221793
du 01/09/2021 au

15/07/2024

Sainte-
Fortunade

(19)

CFA INCLUSIF
NOUVELLE
AQUITAINE

Non
éligible


