
Ref. formation 202102088169

CAP agent de propreté et d'hygiène (APH)

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

CFA INCLUSIF NOUVELLE
AQUITAINE
HOCHARD Sonia
05.55.27.28.86
cfa.inclusif@lespep19.org

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Entretien

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

- avoir 16 ans - ou avoir 15 ans avant le 31
décembre de l'année de début de contrat et
valider une fin de cycle 3 (3ième générale,
technologique, ULIS, SEGPA) - pas de limites
d'âge si bénéficiaire d'une reconnaissance de
handicap - avoir une carte d'identité ou titre de
séjour autorisant à travailler

Prérequis pédagogiques :

aucun

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Cette formation en alternance de niveau 3 (ex niveau 5) permet d'acquérir les compétences nécessaires pour réaliser des techniques : -
d'entretien courant - de remise en état - de bio nettoyage Les apprentis de ce CAP apprennent à nettoyer tous types de surfaces dans les
salles blanches, le milieu agroalimentaire ou encore le milieu hospitalier, par exemple. Ils ont une formation théorique et pratique sur
l'utilisation des machines et produits d'hygiène L'apprenti sera capable de : - réaliser des prestations de nettoyage courant, remettre en état et
rénover les surfaces. (dépoussiérage et lavage manuel et mécanique, lustrage, décapage ) - utiliser et entretenir des machines - gérer les
déchets dans le respect de l'environnement - d'échanger et s'adapter au monde professionnel - travailler en équipe et en autonomie avec les
missions et des responsabilités

Contenu et modalités d'organisation

Le programme comprend conformément au référentiel de l'Education Nationale, les matières suivantes :: Enseignement professionnel : -
Techniques professionnelles d’entretien Courant et Prévention Santé Environnement - Techniques professionnelles de remise en état -
Techniques professionnelles de bio-nettoyage Enseignement général : - Français, Histoire-Géographie et Éducation civique - Mathématiques
– Sciences physiques et chimiques - Éducation physique et sportive - Épreuve facultative de langue vivante

Commentaires sur la durée hedmomadaire Chaque apprenti fait un positionnement et une évaluation en début de
parcours afin de pouvoir adapter la formation aux besoins particuliers selon les différents type de handicap .
Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Mixte
Commentaires sur la parcours personnalisable possibilité d'allègement selon le positionnement

Validation(s) Visée(s)

CAP agent de propreté et d'hygiène - Niveau 3 : CAP, BEP (Niveau 3 européen)

Et après ?

Suite de parcours

- BAC pro Hygiène et environnement: orienté vers les secteurs de l'assainissement, de la propreté urbaine et rurale et du nettoyage industriel
- BTS Hygiène propreté environnement: pour devenir technicien, inspecteur, chargé au développement... - Diplôme de Responsable de
service hygiène propreté

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00221260
du 07/09/2020 au

13/07/2023

Sainte-
Fortunade

(19)

CFA INCLUSIF
NOUVELLE
AQUITAINE

Non
éligible

00221795
du 01/09/2021 au

15/07/2024

Sainte-
Fortunade

(19)

CFA INCLUSIF
NOUVELLE
AQUITAINE

Non
éligible

00277780
du 01/09/2022 au

31/08/2025

Sainte-
Fortunade

(19)

CFA INCLUSIF
NOUVELLE
AQUITAINE

Non
éligible



00286003
du 01/09/2022 au

01/08/2024

Sainte-
Fortunade

(19)

CFA INCLUSIF
NOUVELLE
AQUITAINE

Non
éligible


