
Ref. formation 202102088154

Drainage manuel lymphatique

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

ACADÉMIE RÉSONANCE
Karine PERRIN LAFON
06.26.80.40.16
Contact@karine-pl.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Entretien

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Entretien individuel obligatoire Motivation du
candidat Avoir un profil professionnel lié au
milieu de la beauté, ou de la santé

Prérequis pédagogiques :

Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Maîtriser le protocole complet et les manœuvres à l’issue de la formation de DRAINAGE LYMPHATIQUE MANUEL Techniques destinée pour
les soins esthétiques et de confort, dans but non thérapeutique.

Contenu et modalités d'organisation

Programme : -Présentation, Histoire du massage Lymphatique - Les indications du massage drainant lymphatique -Théorie le corps humain :
Le système endocrinien, le système immunitaire, le système lymphatique. - Les règles d'or de la gestuelle -Indication et contre-indication du
drainage lymphatique - ZApprentissage des manoeuvres sur le ventre, les membres inférieurs et postérieurs. - Apprentissage et maîtrise du
protocole complet sur des modèles volontaires - Manoeuvres du DML spécifique au visage (aux vertus anti âge) - Révision générale sur des
volontaires - Contrôle de connaissance avec évaluation individuelle pratique et écrite - Bilan de la formation certification

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Modularisé
Commentaires sur la parcours personnalisable 5 journées de 7 heures chacune

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et après ?

Suite de parcours

Accompagnement et révision du protocole durant les deux années qui suivent la formation initiale

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00221135
du 01/01/2021 au

31/01/2022
PAU (64)

ACADÉMIE
RÉSONANCE

Non
éligible

00384316
du 01/01/2023 au

31/12/2025
Pau (64)

ACADÉMIE
RÉSONANCE

Non
éligible


