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AFEST : Assistant de Vie aux

Financement
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Formation professionnelle continue
Programme régional de formation
(PRF SUB)

N° de marché :2020_11135620

Organisme responsable et
contact

MFR DU LIBOURNAIS
Laure Raynaud
05.57.25.39.54
laure.raynaud@mfr.asso.fr

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Information collective
Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :
Non renseigné
Conditions d'acces :

Les personnes en recherche d'emploi peu ou
pas qualifiées : infra 4 ou niveau 4 sans
diplédme obtenu Les personnes ayant un
baccalauréat de plus de 10 ans (diplome
obsoléte Les personnes handicapées Les
habitants des quartiers politique de la ville Les
habitants des zones de revitalisation rurale

Prérequis pédagogiques :
Avoir validé son projet professionnel

Contrat de
professionnalisation
possible ?
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du 01/03/2021 au
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du 01/03/2021 au
Bzt 15/10/2021

du 01/03/2021 au
00215059 15/10/2021

Familles (CCP1 et 2 ADVF)

Objectif de la formation

Ce parcours vise a acquérir les compétences nécessaires au métier d intervenante a domicile. 70 % de temps de Formation En Situation de
Travail au sein de | entreprise

Contenu et modalités d'organisation

- - Entretenir le logement et le linge d'un particulier. Etablir une relation professionnelle dans le cadre d une prestation d'entretien chez un
particulier - - - Prévenir les risques domestiques et travailler en sécurité au domicile d un particulier. Entretenir le logement avec les
techniques et les gestes professionnels appropriés - - - Entretenir le linge avec les techniques et les gestes professionnels appropriés - - -
Contribuer & | autonomie physique, intellectuelle et sociale de la personne Etablir une relation professionnelle avec la personne aidée et son
entourage - - - Assister la personne lors des courses, de la préparation et de la prise des repas Aider la personne a faire sa toilette, a s habiller
et a se déplacer -

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Mixte

Validation(s) Visée(s)

Titre professionnel assistant de vie aux familles - Niveau 3 : CAP, BEP (Niveau 3
européen)

Et apres ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions
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