Ref. formation 202101087459

Acteur PRAP IBC : prévention des risques liés a I'activité physique

Objectif de la formation

Financement

Se situer en tant qu’acteur de prévention des risques liés a I'activité physique dans son entreprise ou son établissement.Observer et
d’analyser sa situation de travail en s'appuyant sur le fonctionnement du corps humain, afin d’identifier les différentes atteintes a la santé
susceptibles d’étre encourues.Participer a la maitrise du risque dans son entreprise ou son établissement et a sa prévention.

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et

contact Contenu et modalités d'organisation
AFPA ACCES A L' EMPLOI Comprendre I'intérét de la prévention :Les différents enjeux de la prévention au sein de son entrepriseLes différents acteurs de la prévention
° et leurs rdlesConnaitre les risques de son métierCaractériser les dommages potentiels liés a I'activité physique en utilisant les connaissances
MC_PSR_NOUVELLE_AQUITAINE@QAFPA.FR relatives au fonctionnement du corps humainObserver son travail pour identifier ce qui peut nuire a la santéProposer des améliorations pour

sa situation de travail : A partir des causes identifiées au cours de I'analyse, en agissant sur I'ensemble des composantes de sa situation de
travail et en prenant en compte les principes généraux de préventionFaire remonter I'information aux personnes concernéesSe protéger en
respectant les principes de sécurité et d'économie d'effort : Appliquer ces principes a I'ensemble de ses situations de travail et utiliser les
équipements mécaniques et aides a la manutention.

Acces ala formation

Publics vises : Commentaires sur la durée hedmomadaire

Demandeur d'emploi Parcours dg formation personnalisable ?_ Oui Type de parcours Mixte

Jeune de moins de 26 ans Commentaires sur la parcours personnalisable

Personne handicapée

Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e) Validation(s) Visée(s)

Sélection :

'zr‘:;seit?ern Certificat d'acteur prévention des risques liés a I'activité physique Secteur Industrie,

Batiment, Commerce (dénommé « acteur PRAP IBC ») - Sans niveau spécifique

Niveau d'entrée requis :

Niveau illettrisme, analphabétisme
(Niveau 1 européen) = aprés ?

Conditions d'acces :
Non renseigne Suite de parcours
Prérequis pédagogiques :

Cette formation ne nécessite aucun prérequis.

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Calendrier des sessions

du 21/07/2025 au Rochefort Non :
Dl 25/07/2025 (17) eligible Fre



