
Ref. formation 202012087286

Prise parole en public

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

CAMPUS DU LAC
Céline MEYNARD
05.56.79.52.00
formation.courte@campusdulac.com

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Inscription obligatoire par un conseiller
en insertion professionnelle
Entretien

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Tout collaborateur.

Prérequis pédagogiques :

Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

- Savoir s’exprimer en public avec aisance. - Exposer efficacement et rapidement les informations. - S’adapter à son auditoire - Gérer son
stress

Contenu et modalités d'organisation

LES MOYENS POUR FACILITER LA PRISE DE PAROLE La voix La respiration Les gestes SE METTRE EN SCENE Savoir se contrôler Prendre
possession de l’espace Improviser SAVOIR PRESENTER SES IDEES Trouver et prendre sa place dans le groupe Adapter son discours au
public Aller à l’essentiel Savoir écouter, organiser ses idées, reformuler Répondre aux objections Savoir enthousiasmer CREER LES
CONDITIONS DE DIALOGUE Faire participer l’auditoire Evaluation des acquisitions : Quizz de connaissances.

Durées de la formation  *14h en cours du jour
Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Mixte

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00217240
du 04/01/2021 au

31/12/2024
(33) CAMPUS DU LAC Non

éligible

00217241
du 04/01/2021 au

31/12/2024
(33) CAMPUS DU LAC Non

éligible


