
Ref. formation 202011086526

R489 - Renouvellement cariste Cat. 3 et 5

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

AFTRAL CFA TL - BRIVE
Nadia CHAMBON
05.55.17.13.18
nadia.chambon@aftral.com

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

-Titulaire du CACES® chariots des catégories
concernées -Vérification par l’employeur de
l’aptitude médicale du salarié (service de
santé au travail)

Prérequis pédagogiques :

Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Actualiser les connaissances théoriques et le savoir-faire pratique nécessaires à la conduite en sécurité des chariots automoteurs de
manutention à conducteur porté des catégories concernées

Contenu et modalités d'organisation

Théorie : - Réglementation : connaissances générales - Technologie des chariots de manutention - Principaux types de chariots - Catégories
de CACES® - Notions élémentaires de physique - Stabilité - Risques liés à l’utilisation des chariots - Vérifications d’usage - Exploitation des
chariots - Manutention des colis de marchandises dangereuses (ADR 1.3)* Pratique : - Prise de poste et vérifications - Conduite et manœuvres
: accès et descente en sécurité - Circulation - Adéquation - Opérations de manutention - Eco-gestes - Stationnement et arrêt - Fin de poste -
Opérations d’entretien quotidien - Maintenance Passage test CACES®

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

Certificat d'aptitude à la conduite en sécurité R489 chariots de manutention
automoteurs à conducteur porté catégorie 3 chariots élévateurs frontaux en porte-à-
faux (capacité nominale ou = à 6 tonnes) - Sans niveau spécifique
Certificat d'aptitude à la conduite en sécurité R489 chariots de manutention
automoteurs à conducteur porté catégorie 5 chariots élévateurs à mât rétractable -
Sans niveau spécifique

  Éligible au CPF

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00213185
du 11/01/2021 au

13/01/2021

BRIVE LA
GAILLARDE

(19)

AFTRAL CFA TL -
BRIVE

00213186
du 25/01/2021 au

27/01/2021

BRIVE LA
GAILLARDE

(19)

AFTRAL CFA TL -
BRIVE

00213187
du 15/02/2021 au

17/02/2021

BRIVE LA
GAILLARDE

(19)

AFTRAL CFA TL -
BRIVE

00213188
du 01/03/2021 au

03/03/2021

BRIVE LA
GAILLARDE

(19)

AFTRAL CFA TL -
BRIVE



00213189
du 15/03/2021 au

17/03/2021

BRIVE LA
GAILLARDE

(19)

AFTRAL CFA TL -
BRIVE

00213190
du 19/04/2021 au

21/04/2021

BRIVE LA
GAILLARDE

(19)

AFTRAL CFA TL -
BRIVE

00213191
du 03/05/2021 au

05/05/2021

BRIVE LA
GAILLARDE

(19)

AFTRAL CFA TL -
BRIVE

00213192
du 31/05/2021 au

02/06/2021

BRIVE LA
GAILLARDE

(19)

AFTRAL CFA TL -
BRIVE

00213193
du 14/06/2021 au

16/06/2021

BRIVE LA
GAILLARDE

(19)

AFTRAL CFA TL -
BRIVE

00213194
du 28/06/2021 au

30/06/2021

BRIVE LA
GAILLARDE

(19)

AFTRAL CFA TL -
BRIVE

00213195
du 26/07/2021 au

28/07/2021

BRIVE LA
GAILLARDE

(19)

AFTRAL CFA TL -
BRIVE

00213196
du 30/08/2021 au

01/09/2021

BRIVE LA
GAILLARDE

(19)

AFTRAL CFA TL -
BRIVE

00213197
du 18/10/2021 au

20/10/2021

BRIVE LA
GAILLARDE

(19)

AFTRAL CFA TL -
BRIVE

00213198
du 22/11/2021 au

24/11/2021

BRIVE LA
GAILLARDE

(19)

AFTRAL CFA TL -
BRIVE

00213199
du 13/12/2021 au

15/12/2021

BRIVE LA
GAILLARDE

(19)

AFTRAL CFA TL -
BRIVE

00249386
du 27/12/2021 au

29/12/2021

BRIVE LA
GAILLARDE

(19)

AFTRAL CFA TL -
BRIVE

00213200
du 27/12/2021 au

29/12/2021

BRIVE LA
GAILLARDE

(19)

AFTRAL CFA TL -
BRIVE



00249387
du 01/01/2022 au

31/12/2022

BRIVE LA
GAILLARDE

(19)

AFTRAL CFA TL -
BRIVE

00333729
du 01/01/2023 au

31/12/2025
Brive-la-

Gaillarde (19)
AFTRAL CFA TL -

BRIVE


