Ref. formation 202011086256

Lithothérapie - Utiliser les pierres au quotidien

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

L'EKILIBRE

Frédérique KLOPP
06.10.62.65.00
lekilibre.formations@gmail.com

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :
Entretien

Niveau d'entrée requis :
Sans niveau spécifique
Conditions d'acces :

Age minimum: 18 ans
Prérequis pédagogiques :

Aucun niveau particulier de connaissance
n'est requis avant I'entrée en formation
Contrat de
professionnalisation

possible ?

Objectif de la formation

- Identifier et utiliser les pierres au quotidien - Utiliser la lithothérapie dans son quotidien - Définir la lithothérapie dans son quotidien -
Reconnaitre et choisir les pierres - Connaitre leurs propriétés de base

Contenu et modalités d'organisation

Jour 1 (7 heures): - Définition de la lithothérapie - Histoire de la lithothérapie - Utilisation des pierres - Technique de nettoyage et
rechargement des pierres Jour 2 (7 heures): - Définition de la lithothérapie - Histoire de la lithothérapie - Utilisation des pierres - Technique de
nettoyage et rechargement des pierres Jour 3 (7 heures): - Les pierres énergisantes (Hématite, cornaline, jaspe rouge) - Les pierres pour les
maux du quotidien (Malachite, lapis-lazuli, aventurine verte, serpentine, calcite orange) Jour 4 (7 heures): - Comment choisir ses pierres ? -
Comment se procurer ses pierres ? - Comment reconnaitre les pierres ?

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Modularisé

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et aprés ?

Suite de parcours

Non renseigné
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