Ref. formation 202010085772

Formation Sport Santé

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

COMITE REGIONAL SPORTS
POUR TOUS NOUVELLE-
AQUITAINE

Laure FILLOUCAT

laure filloucat@sportspourtous.org

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier
Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :

Niveau 4 : Baccalauréat (Niveau 4
européen)
Conditions d'acces :

Etre déja titulaire d’'une qualification
professionnelle dans le domaine de
I'animation sportive (CQP, BP JEPS, BEES,
STAPS ...)

Prérequis pédagogiques :
Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?
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du 28/03/2025 au
12/04/2025

345

du 22/01/2021 au
24/01/2021

Objectif de la formation

- Etre capable d’assurer I’éducation pour la santé et évaluer la situation initiale du pratiquant - Etre capable de concevoir, planifier, mettre en
ceuvre et évaluer un programme d'activités physiques - EC de savoir réagir face a un accident au cours de la pratique - EC de connaitre les
caractéristiques trés générales des principales pathologies chroniques

Contenu et modalités d'organisation

- Le Sport Santé (Etat des lieux et dispositifs locaux) - Accueil et accompagnement de la personne - Tests de la condition physique et de la
qualité de vie - Pathologies chroniques et pratique de terrain - Rappel des gestes de premiers secours - Mises en situation

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Individualisé

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et aprés ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

‘ FPC

Non
Bayonne (64) éligible
" FpC
Non
Bayonne (64) éligible



