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Gestion et suivi d'un budget personnel ou familial

Objectif de la formation

Financement

L'objectif et la finalité de I'action de formation est de donner aux salariés et aux demandeurs d’emploi une connaissance, une méthode et des

outils pratiques et simples afin de gérer et de suivre leur budget personnel ou familial dont la composante principale est leur salaire. De plus,

cette formation constitue aussi une action de prévention au surendettement potentiel des salariés, s’ils ne maitrisent pas correctement leur

budget personnel. En synthése, la maitrise par les salariés de leur budget personnel leur apporte la sérénité personnelle et professionnelle,

Organisme responsable et leur permettant de s'épan‘ouir au mieux dalns leur emploi (bien étre). Cette formation est une composantg a part entiere de la formation
professionnelle des salariés d'une entreprise dans le cadre de leur développement personnel et professionnel.

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

contact
JCH.CONSULTING Contenu et modalités d'organisation
HALLIER JeanClaude
06.81.13.85.29
jean-claude.hallier@orange.fr L’objectif et la finalité de I'action de formation est de donner aux salariés et aux demandeurs d’emploi une connaissance, une méthode et des

outils pratiques et simples afin de gérer et de suivre leur budget L'action de formation a la gestion et au suivi d'un budget personnel ou

S O . familial comprend 3 modules pédagogiques (INITIATION, FORMATION et PRATIQUE) ; I'ensemble représente 38 tutoriels vidéo, d'une durée
Acceés ala formation moyenne de 10 minutes chacun. Le MODULE INITIATION traite des sujets suivants : L'environnement d'un budget personnel ou familial, Le
compte en banque, Les relations avec son banquier, Les crédits, Le surendettement, L'épargne, Les assurances, Les imp0ts, La fiche de paye
La durée de conservation des documents, La maitrise et la réduction des dépenses, Les principes importants pour bien gérer son budget, La
présentation succincte d’'un budget personnel, Le MODULE FORMATION traite des sujets suivants : Les composantes et la structure d’'un
budget personnel, La formalisation et I'organisation d'un budget personnel, L’exemple de la mauvaise gestion. Le MODULE PRATIQUE Ce
module comprend un KIT DE FORMATION PRATIQUE avec les applicatifs et maquettes Excel, ainsi que les exercices d'apprentissage, de
force progressive, basés sur des cas concrets de la vie courante, avec les énoncés et les corrigés. A noter, que I'intérét de cette action de

" formation, au-dela du budget personnel ou familial, est de sensibiliser et faire « découvrir » les principes et mécanismes de base de la gestion
Sal_ane(e) ., et du suivi budgétaire et financier de toute entreprise. personnel ou familial dont la composante principale est leur salaire. De plus, cette
Actif(ve) non salarié(e) formation constitue aussi une action de prévention au surendettement potentiel des salariés, s'ils ne maitrisent pas correctement leur budget
i . personnel. La présentation vidéo de I'action de formation, ainsi que tous les tutoriels (vidéos, PDF), sont consultables sur le site internet
Sélection : entiérement dédié a cette formation spécifique au profit des salariés et des demandeurs d’emploi : https://www.gerersonbudget.org

Publics visés :
Demandeur d'emploi

Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée

Dossier Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Modularisé

Niveau d'entrée requis :
Sans niveau spécifique Validation(s) Visée(s)

Conditions d'acces :

Non renseigné

> Attestation de fin de formation

Prérequis pédagogiques :
Savoir se servir d'un tableur Excel.

Contrat de Et aprés ?
professionnalisation
possible ? .
Suite de parcours

Non
Le codt de la formation inclus, pour les personnes qui le souhaitent, et apres la formation, un accompagnement et une assistance personnels
dans la mise en ceuvre des outils informatiques (maquettes et applicatifs Excel), pour la réalisation des exercices pratiques d'apprentissage,
mais aussi dans |'élaboration de leur propre budget.

Calendrier des sessions

du 16/03/2021 au Non

du 14/09/2021 au Non
du 29/11/2021 au Non




