
Ref. formation 202008084006

PSE1 Premiers Secours en Equipe de niveau 1 (recyclage)

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

CREPS DE BORDEAUX-
AQUITAINE
Stéphanie PROUTEAU
05.56.84.48.10
stephanie.prouteau@creps-bordeaux.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Avoir réalisé la formation initiale de 35h Le
recyclage s'effectue tous les ans

Prérequis pédagogiques :

Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Cette qualification constitue le premier échelon opérationnel participant au secours aux personnes. Le secouriste est formé et entraîné à la
prise en charge de victimes, d’un accident, d’un malaise ou d’une aggravation brutale d’une maladie. Aucun prérequis n’est exigé pour suivre
une formation PSE1.

Contenu et modalités d'organisation

Cette formation est obligatoire pour les formations aquatiques et nautiques (BPJEPS AAN, BPJEPS SURF, CAEPMNS). -La formation initiale,
d’une durée de 35 heures, apporte des compétences étendues pour s’occuper d’une victime au sein d’une équipe de secouristes, et veiller à
ce que son état ne s’aggrave pas. -Le recyclage, d’une durée de 7 h tous les ans, permet d’actualiser les connaissances.

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné
Commentaires sur la parcours personnalisable formation se déroule le samedi

Validation(s) Visée(s)

Premiers secours en équipe niveau 1 - Sans niveau spécifique
  Éligible au CPF

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00415343
du 01/01/2024 au

31/12/2024
Talence (33)

CREPS DE
BORDEAUX-
AQUITAINE

00551253
du 01/01/2025 au

31/12/2025
Talence (33)

CREPS DE
BORDEAUX-
AQUITAINE


