
Ref. formation 202006082890

Formation Prothésie Ongulaire + Extension de cils + Rehaussement de cils

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

BEAUTE FOREVER
Sandrine RIBEIRO
09.83.56.79.17
beaute-forever@outlook.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier
Entretien

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Le public concerné par cette formation est
majeur et essentiellement féminin. Toutefois,
les hommes sont également autorisés à suivre
cette formation.

Prérequis pédagogiques :

Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Apprentissage des différentes prestations réalisées en tant que Prothésiste Ongulaire soient : pose complète d’ongles en gel french ou
couleur sur capsules, remplissage, dépose, gainage, pose de gel sur ongles des pieds, réparation d’ongles, pose de vernis à ongles, vernis
semi-permanent, décoration. Apprentissage des différentes prestations réalisées en tant que Technicienne d’Extension de Cils soient : Pose
complète d’extension de cils méthode cils à cils, dépose, remplissage. Apprentissage du rehaussement de cils, teinture de cils et lash botox.

Contenu et modalités d'organisation

Jour 1 Matin : - Pose d’ongles en gel avec capsules : 9h : Accueil et installation des élèves dans la salle, puis présentation de la société et du
déroulement du stage durant les 3 jours. 9h10-9h20 : Réponse aux éventuelles questions relatives au book théorique puis présentation de
l’ensemble du matériel installé sur chaque table. 9h20 : Récupération de la main articulée sur laquelle on va effectuer une pose d’ongles avec
capsules 9h20-10h00 : désinfection de la main, repousser les cuticules, couper les envies si besoin, préparation de l’ongle à la lime à ongles
et au bloc blanc et choix des capsules. Couper les angles des capsules puis les coller sur les doigts de la main articulée. 10h00-10h30 :
couper les capsules puis donner la forme à l’ongle et limer la démarcation de la capsule sur l’ongle. 10h30-10h45 : pause 10h40-11h35 : travail
du gel sur les capsules (application du gel de base puis catalysation dans la lampe UV, application du gel french puis catalysation dans la
lampe UV, application du gel de construction puis catalysation dans la lampe UV), dégraisser les ongles avec le cleaner et limer l’ongle par-
dessous. 11h35-12h15 : Réponse aux questions sur le déroulement du protocole. 12h15-12h30 : nettoyage des tables, désinfection des
instruments puis pause déjeuner. Après-midi : - Pose de vernis semi permanent couleur sur ongles des pieds 13h30 : installation de la salle
pour effectuer le travail des pieds : travail en binôme entre stagiaires, une élève sur une chaise qui se fait faire les pieds, une autre en face sur
un marche pied qui va effectuer la prestation. 13h35-13h45 : désinfection des pieds puis préparation de l’ongle (pousser les cuticules, couper
les envies si nécessaire et polir l’ongle à la lime à ongle et au bloc blanc). 13h45-13h55 : application du vernis de base sur l’ongle entier et
catalysation sous la lampe UV. 13h55-14h15 : application du vernis de couleur sur l’ongle entier et catalysation sous la lampe UV. 14H15-
14h45 : application du vernis de finition et catalysation sous la lampe UV puis dégraisser les ongles et limer en dessous. 14h45-15h00 :
désinfection du matériel et remise en place de la salle 15h00- 17h30 : les élèves récupèrent leur main articulée du matin pour revoir les
difficultés rencontrées le matin. 17h30-18h00 : nettoyage des tables, désinfection des instruments et rangement de la salle. Jour 2 Matin : -
Pose d’ongles en gel avec capsules sur modèles : 9h : accueil des élèves et des modèles convoquées par la formatrice. 1 à 2 modèles par
stagiaire suivant la disponibilité des modèles. 9h15-12h15 : pose complète sur les mains du modèle en suivant les mêmes étapes que la veille
sur la main articulée, chaque étape est rappelée et contrôlée par la formatrice. 12h15-12h30 : nettoyage du matériel et préparation de la table
pour l’après-midi. 12h30 : pause déjeuner Après-midi : 13h30 : accueil des élèves et des modèles convoquées par la formatrice. 1 à 2 modèles
par stagiaire suivant la disponibilité des modèles. 13h45-17h30 : chaque élève effectue une pose complète sur modèle. 17h30-17h45 :
débriefing de la journée 17h45-18h00 : nettoyage du matériel et rangement de la salle. Jour 3 Matin : 9h : accueil des élèves - Réparation
d’ongles et pose de châblons 9h10-10h : les élèves récupèrent leur main articulée du lundi. La formatrice coupe volontairement un ongle de
façon bien net à l’aide du coupe ongle et les élèves vont apprendre à le réparer à l’aide du chablon (placer le papier de forme sous l’ongle puis
reconstruire à l’aide du gel de construction, catalysation dans la lampe UV puis dégraisser à l’aide du cleaner et redonner la forme initiale
avant cassure). 10h-10h10 : pause - Pose de vernis à ongles 10h10-10h20 : sur la main articulée, appliquer sur 2 doigts du vernis à ongles
(désinfection de la main, limer les ongles, repoussez les cuticules, polir les ongles avec le bloc blanc 4 faces, appliquez une base protectrice,
appliquez une première couche de vernis à ongles, La
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