
Ref. formation 202005082186

CQP spa praticien

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

SILVYA TERRADE - BERGERAC
Françoise DULAC
05.53.22.49.19
bergerac@groupe-terrade.com

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier
Entretien

Niveau d'entrée requis :

Niveau 3 : CAP, BEP (Niveau 3
européen)

Conditions d'accès :

Pour accéder à la formation, il est nécessaire
d’avoir un diplôme d’Esthétique. Les titulaires
d’un CAP Esthétique, Cosmétique, Parfumerie
doivent intégrer le CQP en suivant au
préalable une formation de remise à niveau de
160 heures (gommage, enveloppement,
modelage relaxant, jambes légères, modelage
corps, etc.)

Prérequis pédagogiques :

Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Oui

Objectif de la formation

La certification CQP Spa Praticien vous permet d’acquérir une maîtrise parfaite des techniques de soins du corps pour le Spa et la
Thalassothérapie, des rituels de modelages du monde (Asie, Amérique, Afrique, Europe etc.), de soins par l’eau, d’enveloppements, etc

Contenu et modalités d'organisation

BLOC 1 Accueil, conseil et vente de prestations de soins et produits auprès d’une clientèle Spa BLOC 2 Préparer, organiser le poste de travail
ou l’espace de soins dans un Spa BLOC 3 Réaliser des techniques de modelages énergétiques et toniques BLOC 4 Réaliser des techniques
de modelages relaxants BLOC 5 Réaliser des techniques de modelages drainants BLOC 6 Identifier et conseiller la clientèle sur l’usage des
appareils de soins par l’eau ou en zone humide

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Mixte

Validation(s) Visée(s)

CQP spa praticien - Sans niveau spécifique
  Éligible au CPF

Et après ?

Suite de parcours

Suite au CQP Spa Praticien, vous pourrez intégrer la formation du CQP Spa Manager. Le CQP Spa Praticien ouvre sur des postes de Praticien
Spa en Thalassothérapie et en Esthétique en France et à l’international.

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00194669
du 02/11/2020 au

13/07/2021
Bergerac (24)

SILVYA TERRADE -
BERGERAC

00233629
du 07/10/2021 au

25/10/2022
Bergerac (24)

SILVYA TERRADE -
BERGERAC

00259879
du 03/10/2022 au

27/10/2023
Bergerac (24)

SILVYA TERRADE -
BERGERAC

00334601
du 28/09/2023 au

31/10/2024
Bergerac (24)

SILVYA TERRADE -
BERGERAC



00334602
du 28/09/2023 au

31/10/2024
Bergerac (24)

SILVYA TERRADE -
BERGERAC

Non
éligible

00426159
du 01/10/2024 au

31/10/2025
Bergerac (24)

SILVYA TERRADE -
BERGERAC

Non
éligible


