Ref. formation 202004081978

BPJEPS spécialité éducateur sportif mention Multi-activités Physiques ou sportives pour Tous

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

ABS

MOLINIE NICOLAS

05.59.01.30.88
nicolasmolinie@academiebasquedusport.fr

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier
Tests
Entretien

Niveau d'entrée requis :
Sans niveau spécifique
Conditions d'acces :

Etre titulaire de I'une des attestations de
formation relative au secourisme suivante :
PSC1 Prévention et secours civique de niveau
1 ou AFPS attestation de formation aux
premiers secours . PSE1 Premiers secours en
équipe de niveau 1 PSE 1 en cours de validité
PSE2 Premiers secours en équipe de niveau
2 PSEZ2 en cours de validité AFGSU
Attestation de formation aux gestes et soins
d'urgence de niveau 1 ou de niveau 2 en
cours de validité SST Certificat de sauveteur
secouriste du travail en cours de validité
Produire un certificat médical de non contre-
indication a la pratique des activités physiques
pour tous datant de moins d'un an a la date de
I'entrée en formation et établi conformément
au modele figurant dans le présent dossier.
Avoir réussi les TEP ( tests d'exigences
préalables a I'entrée en formation ) Avoir
réussi les tests d'entrée a I'Académie Basque
du Sport

Prérequis pédagogiques :
Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Encadrer tout public dans tout lieu et toute structure Mettre en ceuvre un projet d’animation s’inscrivant dans le projet de la structure
Conduire une séance , un cycle d’animation ou d’apprentissage dans le champ des Activités Physiques pour Tous Mobiliser les techniques
des Activités Physiques pour Tous pour mettre en ceuvre une séance un cycle d’animation ou d’apprentissage .

Contenu et modalités d'organisation

Mettre en ceuvre un projet d'animation : - Identifier les différents publics - Connaissance des structures - Méthodologie de projet - Identifier
les différents moyens de communication - Réaliser un budget - Connaitre la réglementation Pédagogie : -Anatomie -Connaitre les différentes
sorte de pédagogie Activités physiques d'entretien corporel : Concevoir conduire et évaluer une séance , un cycle d’animation ou
d’apprentissage dans le champ des activités physiques d’entretien corporel . Maitriser et faire appliquer les réglements de la mention et
garantir la pratique en sécurité Activités enseignées : ( liste non exhaustive) STEP -LIA-GYM DOUCE-RENFORCEMENT MUSCULAIRE -
Activités de pleine nature : Concevoir conduire et évaluer une séance , un cycle d’animation ou d'apprentissage dans le champ des activités
physiques de pleine nature . Maitriser et faire appliquer les reglements de la mention et garantir la pratique en sécurité Activités enseignées : (
liste non exhaustive) Golf VTT Marche nordique Conduite de groupe en randonnée Course d’orientation Parcours motricité Lecture de carte
Gestion d ‘un groupe Connaissance du Milieu Activités ludiques et jeux sportifs : Concevoir conduire et évaluer une séance, un cycle
d’animation ou d’apprentissage dans le champ des activités ludiques ou jeux sportifs . Maitriser et faire appliquer les réglements de la
mention et garantir la pratique en sécurité Activités enseignées : ( liste non exhaustive) Rugby Foot Ultimate Badminton Basketball Handball
Volleyball Sports de grand terrain Pelote Basque et jeux traditionnels Cirque Sports de combat : judo , lutte , boxe Athlétisme

Modularisé

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours

Validation(s) Visée(s)

BPJEPS spécialité éducateur sportif mention multi-activités physiques ou sportives _—

pour tous - Niveau 4 : Baccalauréat (Niveau 4 européen) coMpTE (SN
Eligible au CPF

Et aprés ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

du 22/09/2025 au
02/10/2026

MON

Biarritz (64)




