Ref. formation 202003081272

Révisions CCA théorique a distance

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

IAF CAMAS

Marie LEBOSSE

05.56.18.98.16
camasbordeaux@camasformation.fr

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :
Entretien

Niveau d'entrée requis :

Niveau 4 : Baccalauréat (Niveau 4
européen)

Conditions d'accés :
Personne ayant suivi ou souhaitant suivre la

formation de préparation au CCA théorique
étre majeur

Prérequis pédagogiques :
Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Le CCA est une formation exigeante qui demande un investissement total de la part des stagiaires. La partie théorique de la formation
regroupe neuf modules contenant beaucoup d'informations et de connaissances a intégrer sur une courte durée. Il est nécessaire, pour
optimiser ses chances de réussite, d'adopter une bonne méthodologie de travail et de savoir maitriser ses émotions et son stress.

Contenu et modalités d'organisation

Présentation générale et enjeux : Méthode de travail pour les révisions Outils d'apprentissage rapides et efficaces Gestion du temps
Préparation a la méthodologie de la formation Appréhender I'examen : Gestion du stress Compréhension de nos émotions Méthode de
visualisation positive Examen théorique : Préparation a I'examen théorique Révision générale et mise en situation Préparation mentale

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Mixte

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et apres ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

du 01/10/2020 au . “Non " FrC
00206743 31/08/2021 Meérignac (33) éligible



