
Ref. formation 202003080662

CACES R483 Catégorie B - Grue Mobile à flèche télescopique

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

CAPEYRON NORD
Franck DROIT
05.57.21.64.70
contact@caces-bordeaux.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Tests
Entretien

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

• Tout public de plus de 18 ans • Français
parlé, lu et écrit • Aptitude médicale à la
conduite en sécurité des grues mobiles, à jour.
• Permis de conduire C • Pour prétendre au
recyclage, il est obligatoire de justifier de
l’utilisation de l’engin concerné, Pendant une
durée de 50 heures sur une période de 5 ans.

Prérequis pédagogiques :

Français parlé, lu et écrit

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Etre capable d'utiliser les grues mobiles en toute sécurité selon la recommandation R483 de la CNAM TS.

Contenu et modalités d'organisation

1. Pourquoi une formation ? 2. Réglementation 3. Règles essentielles de prévention sur chantier 4. CACES® et autorisation de conduite 5.
Rôles et responsabilités de chacun 6. Rôles de s organismes 7. Recommandations de la CNAM TS 8. Recommandations R483 de la CNAM TS
9. Les différents types de grues mobiles 10. technologie 11. Risques 12. Notions physiques et mécaniques 13. Règles de conduite 14. Chaînes
cinématiques 15. Circuit hydraulique 16. Voyants 17. Batteries 18. Accessoires de levage 19. Élingues et CMU 20. Calcul des forces 21. Centre
de gravité 22. Gestes de commandement 23. Dangers et interdits 24. Pratique

Commentaires sur la durée hedmomadaire Formation en INITIAL et en RECYCLAGE
Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Individualisé

Validation(s) Visée(s)

Certificat d'aptitude à la conduite en sécurité R483 grues mobiles catégorie B grues
mobiles à flèche télescopique - Sans niveau spécifique

  Éligible au CPF

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00189779
du 01/01/2019 au

01/04/2023
MERIGNAC

(33)
CAPEYRON NORD

00345479
du 01/01/2023 au

31/12/2025
MERIGNAC

(33)
CAPEYRON NORD


