
Ref. formation 202003079449

CACES R489 1A-1B-3-5 et CACES R485-1-2 + Recyclage

Financement

Formation professionnelle continue
Programme régional de formation
(PRF AS)

N° de marché :2019P020S10147

Organisme responsable et
contact

ECF CESR FP - MERIGNAC
DEUERLING Marianne
05.64.10.07.21
marianne.deuerling@ecf-formapro.com

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Information collective
Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :

Niveau Préqualification (Niveau 2
européen)

Conditions d'accès :

Les conditions d'accès et les pré-requis
obligatoires liés à la certification seront
précisés dans la réponse de l'organisme de
formation.

Prérequis pédagogiques :

Avoir validé son projet professionnel avec son
correspondant pôle emploi, mission locale,
cap emploi ou Pli. Savoir lire, écrire et réaliser
les 4 opérations arithmétiques de base
(niveau V bis). Connaître le vocabulaire relatif
à la conduite. Posséder les notions abstraites
élémentaires de raisonnement (cause,
conséquence, classement)

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Acquérir des compétences théoriques et/ou pratiques nécessaires à l'exercice des activités de manutention et magasinage.

Contenu et modalités d'organisation

CACES R489 - - La technologie des chariots automoteurs de manutention à conducteur porté et de ses accessoires. - La présentation des
risques professionnels. - La réglementation applicable au chariot automoteur de manutention et à son conducteur. - L'utilisation et la conduite
des chariots automoteurs de manutention à conducteur porté. - 35 h CACES R485 - - La technologie des gerbeurs à conducteur
accompagnant et de ses accessoires. - La présentation des risques professionnels. - La réglementation applicable au gerbeur et à son
conducteur. - L'utilisation et la conduite de gerbeurs. - 21 h

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Mixte

Validation(s) Visée(s)

Certificat d'aptitude à la conduite en sécurité R489 chariots de manutention
automoteurs à conducteur porté catégorie 1A transpalettes à conducteur porté et
préparateurs de commande sans élévation du poste de conduite (hauteur de levée
ou = à 1,20 m) - Sans niveau spécifique
Certificat d'aptitude à la conduite en sécurité R489 chariots de manutention
automoteurs à conducteur porté catégorie 1B gerbeurs à conducteur porté (hauteur
de levée > 1,20 m) - Sans niveau spécifique
Certificat d'aptitude à la conduite en sécurité R489 chariots de manutention
automoteurs à conducteur porté catégorie 3 chariots élévateurs frontaux en porte-à-
faux (capacité nominale ou = à 6 tonnes) - Sans niveau spécifique
Certificat d'aptitude à la conduite en sécurité R489 chariots de manutention
automoteurs à conducteur porté catégorie 5 chariots élévateurs à mât rétractable -
Sans niveau spécifique
Certificat d'aptitude à la conduite en sécurité R485 chariots de manutention
automoteurs gerbeurs à conducteur accompagnant catégorie 1 gerbeurs
automoteurs à conducteur accompagnant (1,20 m hauteur de levée ou = à 2,50 m) -
Sans niveau spécifique
Certificat d'aptitude à la conduite en sécurité R485 chariots de manutention
automoteurs gerbeurs à conducteur accompagnant catégorie 2 gerbeurs
automoteurs à conducteur accompagnant (hauteur de levée > 2,50 m) - Sans niveau
spécifique

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00187422
du 16/02/2020 au

31/12/2020
MONTUSSAN

(33)
ABSKILL II -

FLOIRAC
Non

éligible

00187413
du 16/02/2020 au

31/07/2020
MERIGNAC

(33)
ECF CESR FP -

MERIGNAC
Non

éligible



00187419
du 16/02/2020 au

31/07/2020

GUJAN
MESTRAS

(33)

ECF CESR FP -
MERIGNAC

Non
éligible

00187421
du 16/02/2020 au

25/09/2020
FLOIRAC

(33)
ABSKILL II -

FLOIRAC
Non

éligible

00187414
du 16/02/2020 au

31/07/2020
REIGNAC

(33)
ECF CESR FP -

MERIGNAC
Non

éligible

00187423
du 16/02/2020 au

25/09/2020
LANGON (33)

ABSKILL II -
FLOIRAC

Non
éligible

00187417
du 16/02/2020 au

31/07/2020
CISSAC

MEDOC (33)
ECF CESR FP -

MERIGNAC
Non

éligible

00187416
du 04/05/2020 au

25/09/2020
REIGNAC

(33)
ECF CESR FP -

MERIGNAC
Non

éligible

00187424
du 04/05/2020 au

31/03/2021
FLOIRAC

(33)
ABSKILL II -

FLOIRAC
Non

éligible

00187426
du 04/05/2020 au

25/09/2020
LANGON (33)

ABSKILL II -
FLOIRAC

Non
éligible

00187425
du 04/05/2020 au

31/12/2020
MONTUSSAN

(33)
ABSKILL II -

FLOIRAC
Non

éligible

00187415
du 04/05/2020 au

25/12/2020
MERIGNAC

(33)
ECF CESR FP -

MERIGNAC
Non

éligible

00187420
du 04/05/2020 au

25/09/2020

GUJAN
MESTRAS

(33)

ECF CESR FP -
MERIGNAC

Non
éligible

00187418
du 04/05/2020 au

25/09/2020
CISSAC

MEDOC (33)
ECF CESR FP -

MERIGNAC
Non

éligible


