
Ref. formation 202002079258

Naturopathe holistique

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

MINASSIAN ISABELLE
MINASSIAN ISABELLE
06.49.37.77.27
isabelle.arbelbide@orange.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier
Entretien

Niveau d'entrée requis :

Niveau 3 : CAP, BEP (Niveau 3
européen)

Conditions d'accès :

vérification des diplôme, validation d'acquis,
certifications obtenus

Prérequis pédagogiques :

entretien en réel ou par téléphone afin de
connaître les motivations du stagiaire et ses
capacités à suivre la formation par rapport au
niveau d'étude. formation ouverte à tous.

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

devenir praticien en naturopathie holistique

Contenu et modalités d'organisation

PROGRAMME DE LA FORMATION La formation comprend : • 11 modules d’anatomie-physiologie : 11x 25 soit 275 heures en moyenne • 14
modules de techniques naturopathiques : 14 modules soit 500 heures en moyenne • Le devoir final : 2 heures • 3 journées de stages en
présentiel : 27 heures • 1 module d’entrainement à l’entretien de naturopathie : 7 heures • L’examen : 15 heures de révisions (en moyenne) +
45 minutes d’examen. 1/Les modules d’anatomie-physiologie : • Module « bases scientifiques utiles pour le naturopathe » • Module système
urinaire et reproducteur • Module système respiratoire • Module organes des sens • Module système digestif • Module glandes endocrines •
Module système osteo-musculaire • Module système circulatoire • Module système nerveux • Module système immunitaire 2/Les modules de
techniques naturopathiques : • Les sources et principes de la naturopathie • Le raisonnement naturopathique • Hydrothérapie • Air et
Pneumothérapie • Actinologie (lumière et ondes) • Hygiène alimentaire • Iridologie • Phytothérapie • Morpho-Psychologie • Aromathérapie •
Gestion des émotions et spiritualité • Elixirs de Bach • Bilan oriental • Trousse de survie : • Devoir final : 2 heures en moyenne. • Stage :
l’entrainement à l’entretien en Naturopathie : • Stage d’initiation aux techniques manuelles (2 jours) • Examen final

Commentaires sur la durée hedmomadaire formation faite sur deux ans maximum, vous démarrez quand vous le
souhaitez, chacun à son rythme, correction personnalisée des modules, proximité pour des rencontres afin d'échanger,
contact en présentiel, téléphone, mail.
Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Mixte

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et après ?

Suite de parcours

possibilité de perfectionner les techniques manuelles par des stages

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00186533
du 01/04/2020 au

31/03/2022
Léren (64)

MINASSIAN
ISABELLE

Non
éligible


