Ref. formation 202001078633

Permis C

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

ECF CENTRE OUEST
ATLANTIQUE

FIERS Justine
05.49.08.93.19
justine.fiers@ecf-cerca.fr

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Tests

Entretien

Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :
Sans niveau spécifique
Conditions d'acces :

Avoir 21 ans Etre titulaire du permis B en
cours de validité Etre reconnu apte lors d'une
visite médicale aupres d'un médecin agrée
pour les permis de conduire Savoir lire et
écrire la langue Francaise Avoir satisfait
éventuellement & une évaluation préalable |1
faut passer I'Epreuve Théorique Générale si le
dernier permis obtenu date de plus de cing
ans.

Prérequis pédagogiques :
Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Etre capable de conduire un véhicule isolé de transport de marchandises de plus de 3T500 de Poids Total Autorisé en charge (PTAC). Aux
véhicules de cette catégorie peut étre attelée une remorque ne dépassant pas 750 kg PTAC.

Contenu et modalités d'organisation

Hors circulation : - Connaitre les régles élémentaires de sécurité comme celles liées aux véhicules en marche ainsi qu'a I'arrét (chargement,
déchargement) et connaitre quelques notions sur les comportements en cas d'accident. - Avoir des connaissances générales sur le role du
transport routier, son organisation ainsi que les régles spécifiques qui lui sont applicables (réglementation européenne portant notamment
sur les temps de conduite et de repos et I'utilisation des moyens de contrdle). - Avoir des connaissances élémentaires en mécanique
permettant de détecter certaines anomalies de fonctionnement pouvant avoir une incidence directe sur la sécurité. - Maitriser le véhicule en
marche avant a allure lente hors circulation ou en trafic faible ou nul. - Savoir effectuer les vérifications de sécurité avant départ. - Maitriser le
véhicule en marche arriére. Effectuer des arréts de précision. Circulation : - Montrer une maitrise suffisante des commandes et accessoires
du véhicule pour ne pas créer de situations dangereuses. - Montrer son degré d'autonomie dans la réalisation d'un trajet. - Connaitre les
situations présentant des difficultés particuliéres.

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Individualisé

Validation(s) Visée(s)
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Et aprés ?

Suite de parcours

Non renseigné
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