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Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Entretien

Niveau d'entrée requis :
Sans niveau spécifique
Conditions d'acces :

Avaoir entre 15 et 29 ans révolus Avoir signé
un contrat d'apprentissage avec un employeur
Etre en possession d’une carte d'identité ou
d'un titre de séjour autorisant a travailler
Toutes nos formations sont accessibles au
public en situation de handicap

Prérequis pédagogiques :
Apres une classe de 3éme

Contrat de
professionnalisation
possible ?
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restaurations (rapide, collective, cafétéria) [ PSR ]

Objectif de la formation

Le titulaire du CAP Production et service en restaurations (rapide, collective, cafétéria) est un professionnel qualifié qui, sous I'autorité d'un
responsable, exerce son métier dans différents secteurs de la restauration. Il réalise et met en valeur des préparations alimentaires simples,
en respectant les consignes et la réglementation relative a I'hygiene et a la sécurité. Il met en place et réapprovisionne les espaces de
distribution, de vente et de consommation avec des produits préts a consommer sur place ou a emporter. Il accueille, conseille le client ou le
convive, prend et prépare lacommande de celui-ci. Il assure la distribution et le service des repas. Il procéde a I'encaissement des
prestations. Il assure des opérations d'entretien des locaux, des équipements, des ustensiles et du matériel. Par ses activités, il contribue au
confort des clients ou convives, mais aussi a I'image de marque et de qualité de I'entreprise ou de |'établissement.

Contenu et modalités d'organisation

Enseignements techniques et professionnels : les éléves s'initient aux techniques de stockage, d'entretien, de service, de vente et de
préparation de plats simples : salades composées, viandes en sauce, etc. Sciences de I'alimentation traite de la qualité nutritionnelle des
produits alimentaires, de leurs modes de conservation ainsi que de I'importance d'un bon équilibre alimentaire sur la santé. Modules Ufac
Arts appliqués et cultures artistiques UG 01. Prévention-santé-environnement UG 02. Francais et Histoire-géographie - Enseignement moral et
civique UG 03. Mathématiques - Physiques - chimie UG 04. Education physique et sportive UG 05. Langue vivante UP 01. Production
alimentaire UP 02. Service en restauration

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

CAP production et service en restaurations (rapide, collective, cafétéria) - Niveau 3 :
CAP, BEP (Niveau 3 européen)

Et aprés ?

Suite de parcours

Le CAP débouche sur la vie active. Cependant les éleves peuvent éventuellement continuer leurs études en préparant une mention
complémentaire (MC) ou, avec un trés bon dossier, en bac pro.
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