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Formation professionnelle continue
Prépa Apprentissage

Organisme responsable et
contact

EPLEFPA BORDEAUX GIRONDE -
LEGTA

Véronique Puchaud-David
05.56.35.61.12

veronique.puchaud-
david@formagri33.com

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Inscription obligatoire par un conseiller
en insertion professionnelle

Entretien

Information collective

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'acceés :

Pas de prérequis spécifiques Niveau d'entrée :
niveau 3 - niveau 4 non validé maximum Age :
16 - 29 ans avec dérogation possible pour les

15 ans sortis de 3° et les personnes
bénéficiant d'une reconnaissance de handicap

Prérequis pédagogiques :
aucun

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

- Se préparer a I'apprentissage d'un métier en vue d’acquérir la maitrise technique permettant I'accés et le maintien dans I'emploi. -
Accompagner pour développer son autonomie et aider a la signature du contrat d’apprentissage. - Aider a la préparation a I'entrée en
apprentissage et au maintien dans cette voie de formation en proposant un ensemble de modalités de parcours.

Contenu et modalités d'organisation

Parcours MULTIMETIERS de durée variable selon les besoins du stagiaire : 7h a 400h. Choisir son projet professionnel (secteur agricole,
industriel, artisanal, tertiaire, batiment, hotellerie, restauration, tourisme.....) T1 : Accueil — positionnement ->diagnostique individualisé afin de
déterminer un parcours personnalisé ->connaissance de soi et ses centres d'intérét -> compétences clés acquises Une adaptation de
parcours en fonction de I’évolution du projet du jeune et de sa situation T2 : Construire et murir son projet professionnel Mieux se connaitre.
Appréhender les attentes et les offres des filiéres et entreprises. Créer son parcours de qualification et d’emploi + Stage en entreprise T3 :
Selon le positionnement et les acquis antérieurs : Acquérir le socle de connaissances et de compétences nécessaires pour réprendre
confiance en soi et se mettre en position de réussite Modules de compétences clés en situation professionnelle — remise a niveau /
Informatique et B2i + Stage en entreprise T4 : Selon le positionnement et les acquis antérieurs : Alternance et vie profssionnelle, formation et
validation du Brevet de Sauveteur Secouriste du Travail (SST) - Attestation de Sécurité Routiere (ASR) - Prévention des Risques liés a
I'Activité Professionnelle (PRAP) + Stage en entreprise Une aide aux techniques de recherche d’Emploi, ajustée aux besoins avec une
formation a la maitrise des savoirs étre relationnels et une mise en relation avec une entreprise et une aide a la signature du contrat
d’apprentissage T5 : Maitriser les techniques de Recherche d’Emploi. Préparer la logistique nécessaire a la conduite du contrat
d’apprentissage Contractualisation de I'apprentissage T6 : Suivi de I'apprenti dans les premiers mois aprés la signature de I'apprentissage

Commentaires sur la durée hedmomadaire Parcours créé ""sur mesure"" a partir des résultats de positionnement
POSSIBILITE DE MIXAGE AVEC CLASSE D'APPRENTIS DE LA FORMATION VISEE pour se familiariser avec l'alternance et
commencer sa formation

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Individualisé

Commentaires sur la parcours personnalisable Temps hebdomadaire partiel ou continu parcours continu ou discontinu
durée variable de 7 a 400h, ajustable a la création du parcours ou pendant le parcours de formation. La durée d'entreprise
comme celle du centre peut varier. durée destinée a accompagnement humain, social et logistique + formation

Validation(s) Visée(s)

Certificat de sauveteur-secouriste du travail (SST) - Sans niveau spécifique
Brevet informatique et Internet pour adultes (B2l adultes) - Sans niveau spécifique

Et apres ?

Suite de parcours

Contrat d'apprentissage

Calendrier des sessions

du 01/09/2019 au
31/12/2021

du 01/09/2019 au
31/12/2021

Sainte- N g
Livrade-sur- élig(i)t?le
Lot (47)
Non " FrC

Mugron (40) éligible



CFA AGRICOLE DES
du 01/09/2019 au HASPARREN PYRENEES- Non
31/12/2021 (64) ATLANTIQUES - éligible
CFAA 64

00180579

LYCEE
00180584 du 01/09/2019 au MORLAAS PROFESSIONNEL _Non
31/12/2021 (64) HAUTE-VUE PAU- éligible

MORLAAS

CDFAA DE LA
00180577 [ giﬁgggg a” Mo(r'stg?”e GIRONDE - CFA shoble
MONTAGNE
du 01/09/2019 au GRETA CFA Non
dtnstess 31/12/2021 FEU () AQUITAINE eligible
du 01/09/2019 au €2 el s bl Non

00180569 VIS RO LOT-ET-GARONNE - shotble
31/12/2021 SITE DE VILLEREAL

00183265 du 01/09/2019 au Sarlat-la- GRETA CFA _Non
31/12/2021 Canéda (24) AQUITAINE éligible

CDFAA DE LA
00180576 [N giﬁgggg A 'éi?"E GIRONDE - CFA LA shable
REOLE
00180567 IICUULLIZGCETREEVEICEIE  CFA AGRICOLE DE “Non
31/12/2021 (24) LA DORDOGNE eligible
du 01/09/2019 au . GRETA CFA Non
00180580 31/12/2021 Clairac (47) AQUITAINE éligible
du 01/09/2019 au EYSINES GRETA CFA Non
00280585 31/12/2021 (33) AQUITAINE sligible
e, | LYCEELESIRIS | b
00180580 o001 Lormont (33) LYCEE LES IRIS sligible
du 01/09/2019 au SR Non

00180578 Pugnac (33) GIRONDE - CFA éligible
L2021 PUGNAC/REIGNAC 0




00180581

00180572

00180587

00183264

00180566

00180573

00183262

00180575

00183263

00180570

00180582

du 01/09/2019 au
31/12/2021

du 01/09/2019 au
31/12/2021

du 01/09/2019 au
31/12/2021

du 01/09/2019 au
31/12/2021

du 01/09/2019 au
31/12/2021

du 01/09/2019 au
31/12/2021

du 01/09/2019 au
31/12/2021

du 01/09/2019 au
31/12/2021

du 01/09/2019 au
31/12/2021

du 01/09/2019 au
31/12/2021

du 01/09/2019 au
31/12/2021

LYCEE
PROFESSIONNEL
DE L'ESTUAIRE

Blaye (33)

CFA AGRICOLE ET
HORTICOLE DES
LANDES

SABRES (40)

Mérignac (33) [N Ye]l=lolNlpl=

Montpon-

Ménestérol EIXEI S
(24) AQUITAINE
Coulounieix- CFA AGRICOLE DE

Chamiers (24) LA DORDOGNE

Blanquefort o
(gg) BORDEAUX
GIRONDE - LEGTA
CENTRE DE
, FORMATION DES
Nérac (47) APPRENTIS DE
NERAC
CFPPA DE LA
LaB I(?f?t(e?;g)e- GIRONDE - CFA LE
TEICH
LYCEE
TO'\(Z\'?E)'NS PROFESSIONNEL
AGRICOLE FAZANIS
CFA AGRICOLE ET
OEY(EOE)LUY HORTICOLE DES

LANDES

_ LYCEE PRO JEAN
Libourne (33) MONNET LIBOURNE
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éligible
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éligible
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