
Ref. formation 201912075106

CACES R489 Cat 1 ou 3 ou 5 initial ou expérimenté

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

PROMOTRANS FPC
angelique roux
05.56.69.40.20
bordeaux@promotrans.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Toute personne débutante ou expérimentée,
appelée à utiliser des engins de manutention
à conducteur porté de catégorie 1, 3 et 5 au
ours de son activité. Être âgé de 18 ans au
moins. Être reconnu apte médicament par un
médecin du travail. Maitriser la langue
française et des opérations de calcul de base.

Prérequis pédagogiques :

Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Être capable de mettre en œuvre les connaissances nécessaires à l'utilisation des chariots automoteurs à conducteur porté en circulation et
en manœuvres, conformément aux dispositions de la recommandation R489

Contenu et modalités d'organisation

Réglementation Classification et technologie Sécurité, prévention et maintenance

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné
Commentaires sur la parcours personnalisable de 21 à 35 heures (3 à 5 jours) selon le nombre de catégorie

Validation(s) Visée(s)
Certificat d'aptitude à la conduite en sécurité R489 chariots de manutention
automoteurs à conducteur porté catégorie 1A transpalettes à conducteur porté et
préparateurs de commande sans élévation du poste de conduite (hauteur de levée
ou = à 1,20 m) - Sans niveau spécifique
Certificat d'aptitude à la conduite en sécurité R489 chariots de manutention
automoteurs à conducteur porté catégorie 3 chariots élévateurs frontaux en porte-à-
faux (capacité nominale ou = à 6 tonnes) - Sans niveau spécifique
Certificat d'aptitude à la conduite en sécurité R489 chariots de manutention
automoteurs à conducteur porté catégorie 5 chariots élévateurs à mât rétractable -
Sans niveau spécifique

  Éligible au CPF

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00209131
du 01/01/2021 au

31/12/2021
Bruges (33) PROMOTRANS FPC

00251305
du 01/01/2022 au

31/12/2022
Bruges (33) PROMOTRANS FPC

00325669
du 01/01/2023 au

31/12/2023
Bruges (33) PROMOTRANS FPC

00376745
du 01/01/2024 au

31/12/2024
Bruges (33) PROMOTRANS FPC

00506223
du 01/01/2025 au

31/12/2025
Bruges (33) PROMOTRANS FPC



00624771
du 01/01/2026 au

31/12/2026
Bruges (33) PROMOTRANS FPC


