
Ref. formation 201911073538

CACES R490 - Grue de chargement à commande manuelle et option télécommande

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

FAUVEL FORMATION -
MOUGUERRE
Florence CLOUD
05.59.31.69.69
f.cloud@abskill.com

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Avoir 18 ans (sauf exceptions règlementaires)
Maîtriser les savoirs de base (lecture, écriture,
calcul…) Être vérifié apte médicalement
antérieurement aux formations Disposant des
permis de conduire appropriés pour la
conduite des grues de chargement qui le
nécessitent Avoir une connaissance dans la
conduite de chariots élévateurs (minimum 1
an en conduite continue ou 3 ans en conduite
ponctuelle)

Prérequis pédagogiques :

Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Oui

Objectif de la formation

Acquérir les connaissances et savoir-faires pour la conduite en sécurité de grue de chargement à commande manuelle ou télécommande

Contenu et modalités d'organisation

Connaissances générales ? Rôle et responsabilités du Constructeur/Employeur ? Rôle et responsabilités du Conducteur ? Rôle et
responsabilités du chef de manoeuvre, du signaleur, de l’élingueur ? Connaissance des différents acteurs en prevention des risques
professionnels concernés Technologie des grues de chargement ? Terminologie et caractéristiques générales (hauteurs, flèche, portée,
capacité) ? Identification, rôle et principes de fonctionnement des différents composants et mécanismes ? Identification, rôle et principe de
fonctionnement des différents dispositifs de sécurité (limiteur de moment et son asservissement à la configuration de la grue, limiteur de
pression, dispositif de contrôle de la position de transport de la grue…) - Risques liés à la neutralisation de ces dispositifs. Déplacement des
grues de chargement sur site ? Règles relatives à la position de la flèche et des stabilisateurs déplacements Risques liés à l’utilisation des
gerbeurs à conducteur accompagnant ? Les principaux risques (renversement, basculement…) ? Facteurs d’accident ? Principaux risques
rencontrés sur un trajet déterminé ? Lecture de la plaque de charge et conditions de stabilité frontale du chariot ? Dispositifs de sécurité du
Conducteur ? Interdictions relatives au transport et à l’élévation de personnes ? Règles de circulation et de conduite à l’intérieur et à
l’extérieur de L’entreprise ? ? Prise de poste et vérifications ? Mise en configuration d’exploitation (positionnement du porteur, déploiement et
mise en appui des stabilisateurs, réglage de l’horizontalité, déploiement de la grue de chargement…) ? Vérification visuelle de l’état de la grue
de chargement et de ses contacts avec le sol (stabilisateurs…) ? Vérification du bon fonctionnement des dispositifs de sécurité ? Vérification
de l’adéquation de la grue aux opérations de levage à réaliser Conduite et manoeuvre ? Vérifier le bon élingage d’une charge simple ? Utiliser
différents accessoires de levage : élingues, pinces, fourche à palettes…, ? Réaliser des manoeuvres, en mouvements simples et en
mouvements combinés, ? Prendre et déposer une charge en un endroit précis et visible, ? Communiquer avec le chef de manoeuvre,
l’élingueur et le cas échéant le signaleur au moyen des gestes et signaux conventionnels ? Communiquer par radio ? Maîtriser et rattraper le
ballant d’une charge. Fin de poste – Opérations d’entretien quotidien – Maintenance Fin de poste – Opérations d’entretien quotidien –
Maintenance ? Effectuer les opérations d’entretien journalier, ? Vérifier les différents niveaux et identifier les manques éventuels,faire
l’appoint si ? faire l’appoint si nécessaire et mettre le gerbeur en charge, ? Rendre compte des anomalies et dysfonctionnements. ? Règles de
signalisation sur site ? Règles de bonne pratique en matière d’arrimage des charges Risques liés à l’utilisation des grues de chargement
Principaux risques - Origine(s) et moyens de prévention associés Renversement, heurt de personnes, manque de visibilité… Exploitation des
grues de chargement Opérations interdites (survol de personnes avec une charge, levage de personnel sans équipement spécifique,
remplissage d’une benne lorsque celle-ci est suspendue, …) ? Conduite à tenir en cas d’incident ou de défaillance sur la grue (panne,
incendie…) ou la charge (renversement) ? Justification du port des EPI en fonction des risques liés à l’opération à réaliser ? Effets de la
conduite sous l’emprise de substances psycho-actives (drogues, alcool et médicaments), ? Replier la grue de chargement en position de
transport ? Effectuer les opérations d’entretien journalier (niveau hydraulique, graissage…), ? Rendre compte des anomalies et
dysfonctionnements.. Conduite depuis le sol au moyen d’une télécommande (en option) ? Vérifier les équipements de transmission : •
Impossibilité de fonctionnement simultané de la télécommande et du poste de conduite principal, • Fonctionnement de la télécommande, •
Signification des différents voya

...
Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Individualisé

Validation(s) Visée(s)

Certificat d'aptitude à la conduite en sécurité R490 grues de chargement - Sans
niveau spécifique

  Éligible au CPF

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00213039
du 04/01/2021 au

30/12/2021
Ustaritz (64)

ABSKILL II -
MOUGUERRE

00253500
du 03/01/2022 au

31/12/2022
Mouguerre

(64)

FAUVEL
FORMATION -
MOUGUERRE

00348734
du 06/03/2023 au

29/12/2023
Ustaritz (64)

FAUVEL
FORMATION -

USTARITZ


