
Ref. formation 201910072856

R489 - Initiation CACES® Cariste Cat. 1A – 3 et 5

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

AFTRAL CFA TL - BRIVE
Nadia CHAMBON
05.55.17.13.18
nadia.chambon@aftral.com

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier
Entretien

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Aptitude Médicale - savoir lire et écrire le
Français

Prérequis pédagogiques :

Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Mettre en œuvre les connaissances théoriques et le savoir-faire pratique nécessaires à la conduite en sécurité des chariots automoteurs de
manutention à conducteur porté des catégories concernées

Contenu et modalités d'organisation

Théorie :Réglementation : connaissances générales Technologie des chariots de manutention Principaux types de chariots - Catégories de
CACES®Notions élémentaires de physique - Stabilité Risques liés à l’utilisation des chariots - Vérifications d’usage - Exploitation des chariots
Manutention des colis de marchandises dangereuses (ADR 1.3)* Pratique :Prise de poste et vérifications Conduite et manœuvres : accès et
descente en sécurité - Circulation - Adéquation - Opérations de manutention - Eco-gestes - Stationnement et arrêt - Fin de poste - Opérations
d’entretien quotidien - Maintenance Passage test CACES®

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)
Certificat d'aptitude à la conduite en sécurité R489 chariots de manutention
automoteurs à conducteur porté catégorie 1A transpalettes à conducteur porté et
préparateurs de commande sans élévation du poste de conduite (hauteur de levée
ou = à 1,20 m) - Sans niveau spécifique
Certificat d'aptitude à la conduite en sécurité R489 chariots de manutention
automoteurs à conducteur porté catégorie 3 chariots élévateurs frontaux en porte-à-
faux (capacité nominale ou = à 6 tonnes) - Sans niveau spécifique
Certificat d'aptitude à la conduite en sécurité R489 chariots de manutention
automoteurs à conducteur porté catégorie 5 chariots élévateurs à mât rétractable -
Sans niveau spécifique

  Éligible au CPF

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00209647
du 11/01/2021 au

15/01/2021

BRIVE LA
GAILLARDE

(19)

AFTRAL CFA TL -
BRIVE

00213154
du 18/01/2021 au

22/01/2021

BRIVE LA
GAILLARDE

(19)

AFTRAL CFA TL -
BRIVE

00213155
du 25/01/2021 au

29/01/2021

BRIVE LA
GAILLARDE

(19)

AFTRAL CFA TL -
BRIVE

00213156
du 15/02/2021 au

19/02/2021

BRIVE LA
GAILLARDE

(19)

AFTRAL CFA TL -
BRIVE



00213157
du 01/03/2021 au

05/03/2021

BRIVE LA
GAILLARDE

(19)

AFTRAL CFA TL -
BRIVE

00213158
du 15/03/2021 au

19/03/2021

BRIVE LA
GAILLARDE

(19)

AFTRAL CFA TL -
BRIVE

00225183
du 12/04/2021 au

16/04/2021

BRIVE LA
GAILLARDE

(19)

AFTRAL CFA TL -
BRIVE

00213159
du 19/04/2021 au

23/04/2021

BRIVE LA
GAILLARDE

(19)

AFTRAL CFA TL -
BRIVE

00213160
du 03/05/2021 au

07/05/2021

BRIVE LA
GAILLARDE

(19)

AFTRAL CFA TL -
BRIVE

00213161
du 31/05/2021 au

04/06/2021

BRIVE LA
GAILLARDE

(19)

AFTRAL CFA TL -
BRIVE

00213162
du 14/06/2021 au

18/06/2021

BRIVE LA
GAILLARDE

(19)

AFTRAL CFA TL -
BRIVE

00213163
du 28/06/2021 au

02/07/2021

BRIVE LA
GAILLARDE

(19)

AFTRAL CFA TL -
BRIVE

00213164
du 26/07/2021 au

30/07/2021

BRIVE LA
GAILLARDE

(19)

AFTRAL CFA TL -
BRIVE

00213165
du 30/08/2021 au

03/09/2021

BRIVE LA
GAILLARDE

(19)

AFTRAL CFA TL -
BRIVE

00235891
du 06/09/2021 au

10/09/2021

BRIVE LA
GAILLARDE

(19)

AFTRAL CFA TL -
BRIVE

00248375
du 27/09/2021 au

01/10/2021

BRIVE LA
GAILLARDE

(19)

AFTRAL CFA TL -
BRIVE

00213166
du 18/10/2021 au

22/11/2021

BRIVE LA
GAILLARDE

(19)

AFTRAL CFA TL -
BRIVE



00252471
du 25/10/2021 au

29/10/2021

BRIVE LA
GAILLARDE

(19)

AFTRAL CFA TL -
BRIVE

00213167
du 22/11/2021 au

26/11/2021

BRIVE LA
GAILLARDE

(19)

AFTRAL CFA TL -
BRIVE

00256210
du 29/11/2021 au

03/12/2021

BRIVE LA
GAILLARDE

(19)

AFTRAL CFA TL -
BRIVE

00213168
du 13/12/2021 au

17/12/2021

BRIVE LA
GAILLARDE

(19)

AFTRAL CFA TL -
BRIVE

00213169
du 27/12/2021 au

31/12/2021

BRIVE LA
GAILLARDE

(19)

AFTRAL CFA TL -
BRIVE

00249373
du 01/01/2022 au

31/12/2022

BRIVE LA
GAILLARDE

(19)

AFTRAL CFA TL -
BRIVE

00268936
du 25/04/2022 au

29/04/2022

BRIVE LA
GAILLARDE

(19)

AFTRAL CFA TL -
BRIVE

00341060
du 01/01/2023 au

31/12/2025
Brive-la-

Gaillarde (19)
AFTRAL CFA TL -

BRIVE


