
Ref. formation 201910072819

CACES PEMP R486 - Formation initiale à la conduite de nacelle catégories A et B - élévation verticale et
multi directionnelle

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

ECF CESR FP - MERIGNAC
BORDERE Karine
05.57.92.31.20
karine.bordere@ecf-formapro.com

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

- Toute personne de plus de 18 ans appelée à
manipuler une PEMP. - Le stagiaire devra être
titulaire du permis correspondant à la
catégorie de véhicule équipé de la PEMP. En
cas de non possession du permis de conduire,
le stagiaire devra se faire accompagner d’un
conducteur qualifié. - Lire et comprendre le
français de préférence. Avertissement :
l’aptitude médicale à occuper le poste de
travail aura été préalablement reconnue par la
médecine du travail.

Prérequis pédagogiques :

- Lire et comprendre le français de préférence.

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Etre capable de conduire et d’utiliser une PEMP dans le respect des règles de sécurité. Vérifier l’aptitude à la conduire des PEMP d'une ou
des catégories A et/ou B conformément à la recommandation R486 de la Caisse Nationale d’Assurance Maladie (CNAM). élévation verticale et
multi directionnelle

Contenu et modalités d'organisation

Partie théorique : - Eléments d’accidentologie. - Cadre réglementaire. - Différents catégories de CACES®. - Eléments constitutifs d’une PEMP.
- Choix de l’engin. - Vérifications avant prise de poste. - Déplacements sécurises. - Connaissance du véhicule industriel. Partie pratique : -
Découverte de l’engin et prise de poste. - Equipements obligatoires de sécurité. - Stabilisation. - Elévations. - Opérations particulières. - Fin de
poste. - Travail par atelier.

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné
Commentaires sur la parcours personnalisable Formation du lundi au vendredi 08h30 - 12h00 et 13h15 - 16h45.

Validation(s) Visée(s)

Certificat d'aptitude à la conduite en sécurité R486 plates-formes élévatrices mobiles
de personnel (PEMP) catégorie A PEMP du groupe A à élévation verticale de type 1
ou 3 - Sans niveau spécifique
Certificat d'aptitude à la conduite en sécurité R486 plates-formes élévatrices mobiles
de personnel (PEMP) catégorie B PEMP du groupe B à élévation multidirectionnelle
de type 1 ou 3 - Sans niveau spécifique

  Éligible au CPF

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00205922
du 01/01/2021 au

31/12/2021
SERRES

CASTET (64)
ECF CESR FP -

SERRES CASTET

00205924
du 01/01/2021 au

31/12/2021

Notre-Dame-
de-Sanilhac

(24)
ECF - SANILHAC

00205923
du 01/01/2021 au

31/12/2021
MERIGNAC

(33)
ECF CESR FP -

MERIGNAC



00251869
du 03/01/2022 au

30/12/2022
SERRES

CASTET (64)
ECF CESR FP -

SERRES CASTET

00251870
du 03/01/2022 au

30/12/2022

Notre-Dame-
de-Sanilhac

(24)

ECF CESR FP -
MERIGNAC

00251871
du 03/01/2022 au

30/12/2022
MERIGNAC

(33)
ECF CESR FP -

MERIGNAC

00325783
du 02/01/2023 au

29/12/2023
Sanilhac (24)

ECF CESR FP -
MERIGNAC

00325782
du 02/01/2023 au

29/12/2023
Serres-Castet

(64)
ECF CESR FP -

SERRES CASTET

00325781
du 02/01/2023 au

29/12/2023
Mérignac (33)

ECF CESR FP -
MERIGNAC

00393925
du 02/01/2024 au

27/12/2024
Mérignac (33)

ECF CESR FP -
MERIGNAC

00393926
du 02/01/2024 au

27/12/2024
Serres-Castet

(64)
ECF CESR FP -

SERRES CASTET

00393927
du 02/01/2024 au

27/12/2024
Sanilhac (24)

ECF CESR FP -
MERIGNAC

00521134
du 06/01/2025 au

26/12/2025
Mérignac (33)

ECF CESR FP -
MERIGNAC

00521135
du 06/01/2025 au

26/12/2025
Sanilhac (24)

ECF CESR FP -
MERIGNAC


