Ref. formation 201910072702

CACES® R482 Engins de chantier

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

CITY PRO - CFCR - GIRONDE
Cyril HESLING

06.09.82.72.94
cyril.hesling@city-pro.info

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :
Sans niveau spécifique
Conditions d'acces :

PERSONNES CONCERNEES : Toute
personne affectée a la conduite, I'utilisation, le
déplacement, les démonstrations ou la
maintenance des engins de chantier

Prérequis pédagogiques :

PRE-REQUIS : Savoir parler, lire et écrire le
francais Satisfaire a des conditions d'aptitudes
médicales & la conduite d’engins Etre agé de
18 ans révolus Avoir le sens des
responsabilités

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Etre capable de réaliser les contréles nécessaires avant et aprés chaque utilisation des engins, Assurer la conduite et I'exploitation en toute
sécurité des engins de chantier en fonction de la configuration des lieux et de I'environnement de travail Acquérir les bases de maintenance
élémentaire Obtenir le CACES® R482 des catégories visées (validité 10 ans)

Contenu et modalités d'organisation

CONNAISSANCES THEORIQUES Connaissances générales Role et responsabilités de chacun Connaissance des différents acteurs internes
et externes en prévention des risques Technologie des engins de chantier Terminologie (motorisation, transmission, équipement, chassis,
organes de roulement...) Caractéristiques générales (masse, vitesse, capacité de charge...) Identification, role et principes de fonctionnement
Différents composants et mécanismes (chaine cinématique, circuit de freinage...) Différents dispositifs de sécurité - Risques liés a la
neutralisation de ces dispositifs Structures de protection ROPS, FOPS et TOPS Les principaux types d’engins de chantier - Les catégories de
CACES® Reégles de circulation applicables aux engins de chantier Identification et signification des différents panneaux Circulation sur
chantier Circulation sur voie publique Risques liés a |'utilisation des engins de chantier Principaux risques liés au fonctionnement de I'engin -
Origine(s) et moyens de prévention associés Principaux risques liés a la conduite / aux déplacements de I’engin - Origine(s) et moyens de
prévention associés Exploitation des engins de chantier Transport et élévation de personnes : connaitre les interdictions, savoir expliciter et
justifier les applications autorisées, Conduite a tenir en cas d’incident ou de défaillance de I'’engin (panne, incendie...), Port des EPIl en
fonction des risques liés a I’'opération a réaliser, Pictogrammes et mentions d’avertissement apposés sur I'engin Gestes et signaux de
commandement Vérifications d’usage des engins de chantier La maintenance de premier niveau SAVOIR-FAIRE PRATIQUE Prise de poste et
vérification Utilisation des documents (notice d'instructions et VGP) Vérification visuelle de I'état de I'engin et de son équipement Vérification
du bon fonctionnement des dispositifs de sécurité Vérification des niveaux et réalisation des appoints journaliers Conduite et manceuvres
Circuler en marche avant et arriére, en ligne droite et en courbe, a vide ou en charge Sélectionner les rapports de boite de vitesse adaptés, en
manuel et en automatique, Utiliser correctement les dispositifs de freinage, Recourir de fagcon appropriée aux aides a la conduite, disponibles

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Individualisé

Validation(s) Visée(s)

engins compacts - Sans niveau spécifique

Certificat d'aptitude & la conduite en sécurité R482 engins de chantier catégorie B1
engins d'extraction a déplacement séquentiel - Sans niveau spécifique

Certificat d'aptitude a la conduite en sécurité R482 engins de chantier catégorie C1
engins de chargement a déplacement alternatif - Sans niveau spécifique

Certificat d'aptitude a la conduite en sécurité R482 engins de chantier catégorie D
engins de compactage - Sans niveau spécifique

Certificat d'aptitude a la conduite en sécurité R482 engins de chantier catégorie F

. . . . Z g MON
chariots de manutention tout-terrain - Sans niveau spécifique compre NN
Eligible au CPF

Et aprés ?

Suite de parcours

MISSIONS

Calendrier des sessions
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