
Ref. formation 201910072364

CAP conducteur routier marchandises

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

AFTRAL - GIRONDE
Sophie RIBEIRO
sophie.ribeiro@aftral.com

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Actif(ve) non salarié(e)
Elève sous statut scolaire

Sélection :

Dossier

Niveau d'entrée requis :

Niveau 3 : CAP, BEP (Niveau 3
européen)

Conditions d'accès :

* Avoir entre 18 et 29 ans révolus titulaire
permis B Titulaire d'un cap ou bep minimum

Prérequis pédagogiques :

Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Outre le transport lui-même, la préparation, l'enlèvement et la livraison, ainsi que la gestion des relations clients, font partie du quotidien du
conducteur routier. Son environnement de travail implique un respect scrupuleux des règles de circulation et de sécurité routière, de
prévention des risques professionnels, d'hygiène et de sécurité, de protection de l'environnement et de respect des temps de service et de
repos. Il peut occuper les emplois de conducteur de messagerie, coursier, livreur, conducteur de véhicules de plus de 3,5 tonnes, conducteur
routier régional, national ou international.En cours de formation, les élèves passent les épreuves des permis de conduire B, C et E (c).

Contenu et modalités d'organisation

Outre l'enseignement général commun à tous les CAP, la formation va apporter des connaissances spécifiques à :l'exploitation des
transports, la réglementation,la conduite et la maintenance du véhiculela manutentionla communicationla qualité

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

CAP conducteur routier marchandises - Niveau 3 : CAP, BEP (Niveau 3 européen)

Et après ?

Suite de parcours

Le CAP est normalement destiné à l'insertion dans la vie active, néanmoins la poursuite d'études est possible :dans un autre CAP d'une
spécialité voisine (ex : CAP conducteur livreur de marchandises, CAP déménageur sur véhicule utilitaire léger)en bac pro conducteur
transport routier marchandisesen bac pro transport, éventuellementen bac pro logistique, éventuellement

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00169607
du 01/09/2020 au

30/06/2022
Poitiers (86) AFTRAL - GIRONDE Non

éligible

00169605
du 01/09/2020 au

30/06/2022
Lescar (64) AFTRAL - GIRONDE Non

éligible

00169603
du 01/09/2020 au

30/06/2022
Mouguerre

(64)
AFTRAL - GIRONDE Non

éligible

00169612
du 01/09/2020 au

30/06/2022
Chauray (79) AFTRAL - GIRONDE Non

éligible

00205827
du 01/09/2021 au

30/06/2022

ARTIGUES
PRES

BORDEAUX
(33)

AFTRAL - GIRONDE Non
éligible



00227866
du 04/10/2021 au

24/06/2022
POITIERS

(86)
CFA TL POITIERS Non

éligible

00253130
du 01/09/2022 au

30/06/2023

ARTIGUES
PRES

BORDEAUX
(33)

AFTRAL - GIRONDE Non
éligible


