
Ref. formation 201910072048

CAP maçon

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

CFA ASPECT AQUITAINE
ISABELLE ANSEAUME
05.56.15.83.40
contact@aspect-aquitaine.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Actif(ve) non salarié(e)
Elève sous statut scolaire

Sélection :

Dossier
Entretien

Niveau d'entrée requis :

Niveau illettrisme, analphabétisme
(Niveau 1 européen)

Conditions d'accès :

* Avoir entre 16 et 29 ans révolus Sous statut
contrat d’apprentissage, nécessité d’obtenir un
contrat d’apprentissage auprès d’une
entreprise, accompagnement à la recherche
possible par notre établissement.
Renseignements sur le statut d’apprenti sur le
site : www.aspect-aquitaine.fr

Prérequis pédagogiques :

Avoir la maitrise de lecture et de l'écriture

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Le titulaire de ce diplôme exerce des activités de maçonnerie dans une entreprise de bâtiment, et principalement dans le domaine du gros
oeuvre.Il réalise des éléments d'ouvrage à partir de blocs de béton, briques, poutrelles réunis par des matériaux de liaison (ciment). Pour des
ouvrages en béton armé, il réalise des coffrages en bois, des châssis d'armatures, procède au gâchage manuel ou mécanique, au roulage du
béton. Il effectue aussi des enduits divers, plus particulièrement au mortier de ciment. Il maîtrise le maniement des outils à main (truelle, fil à
plomb, martelet, niveau à bulle, équerre) et des outils mécaniques (bétonnière, élévateur, vibrateur électrique ou pneumatique).

Contenu et modalités d'organisation

Enseignement technologique et professionnel :Lecture de plans Organiser les tâches, choisir l'outillage et les matériaux Connaître les étapes
de la réalisation et de la pose, monter et démonter un échafaudage, fabriquer un coffrage Assemblage des pierres, parpaings, briques à l'aide
d'un ciment Connaissance des matériaux : béton, mortier, enduits, bois et dérivés, aciers, plâtres, colles Connaissance des matériels (fosse
étanche, fonctionnement d'un conduit de cheminée ou de ventilation). Les outils à main (truelle, fil à plomb) et les outils mécaniques
(bétonneuse, élévateur)Ouvrages de maçonnerie : les fondations, les dallages, les planchers, les poutres, les murs, les escaliers ainsi que
l'ensemble de la chaîne de construction, du coffrage à l'enduit en passant par le bétonnage ou le ferraillage.Santé et sécurité au travail "Par
semaine de regroupement (35h de cours) : • 18h00 d’enseignement professionnel :enseignement professionnel en atelier.Technologie -
Prévention des risques.Dessin de construction. • 17h00 de matières générales :Français Mathématiques - Sciences physiques.Histoire -
Géographie Vie sociale et Professionnelle Education Physique et Sportive"

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Modularisé

Validation(s) Visée(s)

CAP maçon - Niveau 3 : CAP, BEP (Niveau 3 européen)

Et après ?

Suite de parcours

Le CAP débouche sur la vie active mais il est possible à certaines conditions de poursuivre ses études. BP Maçon Bac professionnel
Technicien du Bâtiment : organisation et réalisation du gros œuvre BTS Bâtiment (après le BP ou le Bac pro)

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00169133
du 01/09/2020 au

30/06/2022
Bordeaux (33)

LYCEE STE FAMILLE
/ SAINTONGE
FORMATION

Non
éligible

00227000
du 01/09/2021 au

30/06/2023
Bordeaux (33)

LYCEE STE FAMILLE
/ SAINTONGE
FORMATION

Non
éligible

00336964
du 01/10/2023 au

30/06/2025
Bordeaux (33)

LYCEE STE FAMILLE
/ SAINTONGE
FORMATION

Non
éligible


