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CAP conducteur routier marchandises

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

CFA ACADEMIQUE DU LIMOUSIN
Olivier AUROY

05.55.11.43.76
cfaacademiquedulimousin@ac-
limoges.fr

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Actif(ve) non salarié(e)
Eléve sous statut scolaire

Sélection :

Dossier

Niveau d'entrée requis :

Niveau illettrisme, analphabétisme
(Niveau 1 européen)

Conditions d'acces :

Avoir entre 18 et 29 ans révolus Avoir signé
un contrat d’apprentissage avec un employeur
Etre en possession d'une carte d'identité ou
d'un titre de séjour autorisant a travailler
Toutes nos formations sont accessibles au
public en situation de handicap Possibilité
d'acquisition de la certification par
capitalisation des blocs de compétences et/ou
par équivalence. (Nous consulter)

Prérequis pédagogiques :

Etre titulaire d’un diplome de niveau 5 Etre
titulaire d’un permis B

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Le titulaire du CAP Conducteur Routier Marchandises doit étre capable d’assurer le chargement, le transport et la livraison de marchandises a
I'aide d’un véhicule lourd de la catégorie C et CE Il doit intégrer les aspects liés a la communication, & la qualité, a la prévention des risques
professionnels et a la protection de I’environnement. Outre le transport lui-méme, la préparation, I'enlévement et la livraison, ainsi que la
gestion des relations clients, font partie du quotidien du conducteur routier. Son environnement de travail implique un respect scrupuleux
des régles de circulation et de sécurité routiére, de prévention des risques professionnels, d’hygiene et de sécurité, de protection de
I'environnement et de respect des temps de service et de repos. Il peut occuper les emplois de conducteur de messagerie, coursier, livreur,
conducteur de véhicules de plus de 3,5 tonnes, conducteur routier régional, national ou international. En cours de formation, les éleves
passent les épreuves des permis de conduire C et E.

Contenu et modalités d'organisation

Outre I'enseignement général commun atous les CAP, la formation va apporter des connaissances spécifiques a :I'exploitation des
transports, la réglementation,la conduite et la maintenance du véhiculela manutentionla communicationla qualité Prévention Santé
Environnement Analyse d’une situation de transport Exploitation des transports Conduite d'un véhicule Certification complémentaire :
CACES 1 ET 3 et FIMO

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

CAP conducteur routier marchandises - Niveau 3 : CAP, BEP (Niveau 3 européen)

Et aprés ?

Suite de parcours

Le CAP est normalement destiné a I'insertion dans la vie active, néanmoins la poursuite d'études est possible :dans un autre CAP d'une
spécialité voisine (ex : CAP conducteur livreur de marchandises, CAP déménageur sur véhicule utilitaire Iéger)en bac pro conducteur
transport routier marchandisesen bac pro transport, éventuellementen bac pro logistique, éventuellement

Calendrier des sessions

du 01/09/2020 au
30/06/2021

. Non
Limoges (87) éligible

du 06/09/2021 au . Non
30/06/2022 =lisie e (e éligible

du 01/09/2022 au
30/06/2023

. Non
Limoges (87) éligible




du 01/09/2023 au
30/06/2024

du 02/09/2024 au
30/06/2025

du 01/09/2025 au
30/06/2026

LYCEE
Limoges (87) PROFESSIONNEL
SAINT EXUPERY

LYCEE
Limoges (87) PROFESSIONNEL
SAINT EXUPERY

LYCEE
Limoges (87) PROFESSIONNEL
SAINT EXUPERY

Non
éligible

Non
éligible

_Non
eligible

“Contat



