Ref. formation 201910071191

CAP Cuisine

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

CMA NA

CMA NA, Chambre de Métiers et de
I'Artisanat de région Nouvelle-
Aquitaine

05.56.99.91.00
contact@cma-nouvelleaquitaine.fr

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Actif(ve) non salarié(e)
Eléve sous statut scolaire

Sélection :

Dossier

Tests

Entretien

Niveau d'entrée requis :

Niveau illettrisme, analphabétisme
(Niveau 1 européen)

Conditions d'acces :

Pas de prérequis

Prérequis pédagogiques :
Pas de prérequis.

Contrat de
professionnalisation
possible ?

| O
=

du 01/09/2020 au
005808 30/06/2022

du 01/09/2020 au
0015848 30/06/2022

du 01/09/2021 au
YLDy 30/06/2023

Objectif de la formation

Connaitre les produits alimentaires, Gérer les approvisionnements, Préparer les denrées avant transformation, Elaborer les mets ou
assembler les produits préélaborés, Apprendre les techniques de cuisson, Maitriser la mise en température, Réaliser, tant des préparations
chaudes, que froides.

Contenu et modalités d'organisation

Au centre de formation : Acquérir des connaissances technologiques Développer des savoirs techniques S'approprier les Sciences
appliquées a I'alimentation Apprendre les régles d'hygiéne et sécurité Suivre I'enseignement général Assimiler les principes de la gestion
appliquée En entreprise : Maitriser les techniques de préparations préliminaires sur les végétaux, viandes et poissons, Confectionner les
bases de pates et crémes en patisserie, Maitriser les techniques de cuisson et réalisation des sauces, Optimiser le dressage des préparations.

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

CAP cuisine - Niveau 3 : CAP, BEP (Niveau 3 européen) B COMPTE )
Eligible au CPF

Et aprés ?

Suite de parcours

BP Art de la cuisine Etre expert dans les les techniques culinaires et patissieres, gérer les approvisionnements CS Cuisinier en dessert et
restauration réaliser les desserts de restaurant au sein d’'une équipe
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