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Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier
Entretien

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Non renseigné

Prérequis pédagogiques :

Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Le domaine du bâtiment est en constante évolution et nécessite une main d’œuvre qualifiée. Les agences d’intérim doivent répondre
aujourd’hui, à une demande croissante de personnel dans les entreprises du bâtiment implantées localement. C’est pourquoi nous
souhaitons mettre en place une formation de type qualifiante dont le but de préparer les candidats au poste de maçon bancheur coffreur.
Former des débutants à l’exercice du métier « d’Aide coffreur-bancheur ». A l’issue de cette formation les stagiaires doivent être capables de :
Préparer et organiser son poste de travail en respectant les règles de sécurité Identifier les règles de mise en œuvre des banches Réaliser des
ouvrages en béton armé comportant les phases de coffrages, ferraillage et coulage de béton (voiles-planchers) à l’aide de banches.

Contenu et modalités d'organisation

Module1 : Période d'intégration : 7h Accueil, présentation des objectifs de formation, connaissance de l’environnement professionnel,
sensibilisation au développement durable, adaptation du parcours de formation. Module 2 : Sécurité 42h - Module montage et de démontage
d'un échafaudage, fixe et/ou roulant : 14h. - Module CACES R372M Cat9 : 14h + 7h de test. - Module AIPR : 7h Module 3 : Appréhender le
métier 35h • Maitriser les unités de mesure et leurs sous-multiples • Effectuer les 4 opérations • Calculer des surfaces • Calculer des volumes •
Lecture des plans • Identifier les symboles et les conventions de représentation • Comprendre les lignes de cotation et réaliser un cumul de
côtes, • Comprendre la notion de coupe Module 4 : Coffrage traditionnel 70h • Lire un plan de coffrage • Définir le mode opératoire et préparer
un coffrage simple • Réaliser des ouvrages en béton armé coffrés en traditionnel • Coffrage en traditionnel bois et en éléments manu-
portables • Mise en place des armatures d'un ouvrage en béton armé • Coulage du béton d'un ouvrage en béton armé coffré en traditionnel.
Module 5 : Coffrage banches 70h • Mettre en œuvre et contrôler toutes les conditions de sécurité relatives à un poste banche • Réaliser des
ouvrages en béton armé banchés • Élingage et manutention d’une charge • Coffrage et décoffrage des ouvrages en béton armé banché • Mise
en place des armatures d'un ouvrage en béton armé • Coulage du béton d'un ouvrage en béton armé banché • Poser différents types d’inserts
(réservations/huisseries) Module 6 : Maçonnerie 70h • Préparer et organiser le poste de travail • Réaliser des bases de maçonnerie • Poser et
régler le 1er rang • Réaliser des coupes et jonctions • Poser des linteaux – le chainage (notions éco-construction et les ponts thermiques) •
Protéger les maçonneries et stabiliser • Réaliser des murs avec ouvertures et retour d’angles • Sécurité et environnement (EPI, stabilisation,
matériel de coupe) • Réaliser la pose et le liaisonnement d'éléments préfabriqués • Pose et liaison des éléments préfabriqués courants • Mise
en œuvre de planchers prédalles et alvéolaires. Module 7 : Plancher 35h • Identifier les différents systèmes de coffrage et appréhender les
modes opératoires • Déterminer les altimètres et travailler au laser ou niveau de chantier • Assurer les liaisons au droit des porteurs •
Identifier les points d’autocontrôle lors de l’exécution d’un plancher • Réaliser des radiers • Réaliser des planchers de type dalle pleine et des
tabliers d'ouvrages d'art • Montage et de démontage de l'étaiement d'un ouvrage d'art ou d'une dalle pleine • Coffrage et coulage d'un tablier
d'ouvrage d'art ou d'une dalle pleine Tout au long de la formation Les aspects liés au développement durable sont traités tout au long de la
formation Optimiser les matériaux pour limiter les déchets Assurer le tri sélectif et la traçabilité des déchets pour favoriser leur traitement ou
leur recyclage Mettre en œuvre et utiliser les équipements de protection individuels et collectifs. Stage en entreprise : 70 h Le référent du
centre fera un suivi des stagiaires sur place à raison de 2 à 3 jours par semaine (à confirmer selon les lieux de stage). Suivant le retour des
stagiaires du stage, l’équipe pédagogique récupère les feuilles de présence signée matin et après-midi par le stagiaire et le référent de
l’entreprise du stagiaire. Une fois cette vérification administrative faite, une consultation participative est effectuée afin de détecter les points
suivants : - Retour d’expérience sur le(s) poste(s) occupé(s) par le stagiaire - Retour sur l’accompagnement de l’entreprise - Potentialité de
recrutement - Réseautage

...
Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Individualisé
Commentaires sur la parcours personnalisable de 8h30 à 12h et de 13h15 à 16h45 (cours pédagogiques en centre de
formation)

Validation(s) Visée(s)

Titre professionnel coffreur bancheur - Niveau 3 : CAP, BEP (Niveau 3 européen)
  Éligible au CPF

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00165817
du 01/11/2019 au

31/12/2024
Échillais (17)
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