
Ref. formation 201909069514

Formation reflexologie plantaire

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

DE A A ZEN
Yosef-Mehdy MAHI
06.81.23.16.90
my21@free.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier
Entretien

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Ouvert à tous public (obligation d'être majeur).
- Remplir et transmettre le bulletin d'inscription
suite à l'entretien téléphonique. - Respect du
règlement intérieur annexé au bulletin
d'inscription

Prérequis pédagogiques :

Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

-Devenir thérapeute en réflexologie plantaire - Être un spécialiste de la relation d'aide par le toucher massage bien-être. - Apporter le temps
nécessaire à l'écoute de la personne. - Être à l'écoute afin de dresser un diagnostic et bilan du mieux être. - Acquérir et maîtriser les
techniques d'approche humaniste et énergétique.

Contenu et modalités d'organisation

Stages formation de réflexologie plantaires La formation complète en réflexologie plantaire pour devenir réflexologue professionnel s’articule
autour de 3 niveaux de stage + une validation du mémoire (150h au total) : + 50 heures de travail personnel. Le Niveau 1 (46h) intitulé «
Pratiquer la Réflexologie : Bases techniques & énergétiques de la réflexologie plantaire » a pour but de vous transmettre des bases solides
pour pouvoir pratiquer la réflexologie. Il vise à ce que vous soyez autonome au sortir du stage. Le Niveau 2 (48h) intitulé « Devenir
réflexologue : Réflexologie holistique professionnelle » est un approfondissement à but professionnel qui explore de manière plus
conséquente l’accompagnement thérapeutique de l’être humain en réflexologie, ainsi que d’autres techniques réflexologiques & énergétiques
utiles à votre pratique Le Niveau 3 (48h) intitulé « Réflexologie chinoise énergétique » intègre quant à lui les nombreux apports de
l’énergétique chinoise à la réflexologie afin de vous permettre de pratiquer et d’accompagner les personnes massées de manière beaucoup
plus complète et efficace. Un certificat de stage affilié à la FFPER (Féd. Francophone des Praticiens & Enseignants de la Réflexologie) vous
sera délivré après chaque niveau de stage. Le niveau Fin de formation est une validation de votre Mémoire compréhension des acquis sur 2
jours soit Le tarif par niveau est de 1290€ soit un total de 3870€ pour les 3 niveaux et la validation de 450€

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Mixte

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00163309
du 25/11/2019 au

31/12/2022
Guîtres (33) DE A A ZEN Non

éligible

00327824
du 25/11/2019 au

31/12/2027
Guîtres (33) DE A A ZEN Non

éligible


